12 | hallo Lokales

SONNABEND, 13. SEPTEMBER 2025

VIP-Tickets fuir die Frauen des
ViL Wolfsburg zu gewinnen

Wir verlosen 2x2 VIP-Karten

VON KATHARINA WINKELMEIER

Gifhorn. In der Bundesliga geht
es fiir das Team von V{L-Trainer
Stephan Lerch am Mittwoch,
24. September 2025, weiter.
Dann treffen die Wolfinnen im
AOK-Stadion auf den SV Wer-
der Bremen. Anpfiff ist um 19
Uhr. Nach dem Unentschieden
in Hamburg wollen Sie im
nichsten Heimspiel der Saison
weitere Punkte sammeln.

2x2 VIP-Karten zu gewinnen

Fir die Partie des VIL Wolfs-
burg gegen den SV Werder Bre-
men konnen Sie 2x2 VIP-Kar-
ten gewinnen.

Direkt zur
Verlosung:
Einfach
den QR-Co-
de mit dem
Handy

. scannen.

So konnen Sie
teilnehmen
Die Teilnahme an der Verlo-

sung ist ganz einfach: Gehen Sie
auf unsere Gewinnspielseite
und hinterlassen dort Ihre Kon-

Medizin

taktdaten. Unter allen Teilneh-
mern verlosen wir 2 x 2 Karten.
Teilnahmeschluss ist der 16.

September, um 12 Uhr. Die Ge-
winner werden ausgelost und
im Anschluss benachrichtigt.

ANZEIGE

Arthrose-Schmerzen sind ein

Hilfeschrei der Gelenke!

Spezieller Wirkstoff bekampft alle Formen

Gerduschen und
Schmerzen beim
Treppensteigen,
die mit fortschrei-
tender Krankheit

Arthrose ist die hiufigste Ge-
lenkerkrankung, die vor allem
altere Menschen betrifft.
Etwa die Halfte der Frauen
und ein Drittel der Man-
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beeintrachtigen die Funktionalitat
der Hand.

Schulterarthrose
Beginnt mit unspezifischen

ner iiber 60 Jahren leiden starker werden. Schulterschmerzen, fithrt dann
darunter.! Die Krankheit _ ¢~ zu Ruheschmerzen und Steifheit.
entsteht, wenn der schiit- Hiiftarthrose =~ Spiter treten Bewegungsein-
zende Knorpel im Gelenk Y Beginnt schrinkungen auf, auch das Lie-
geschadigt ist - und die mit einge-  gen auf der erkrankten Schulter
Knochen ungebremst aufei- schrinkter wird problematisch.
nander reiben. Dadurch ent- Beweg- y Gl
stehen anfdnglich Schmerzen bei  lichkeit und Schmer- \ Ny Der vielversprechende
Bewegung, zen in Leiste und Ge- A Wirkstoff Viscum
|\~ die sich spd- sdf. Fortgeschritten __ & album
~ ter auch im fithrt sie zum Hinken s Der natiirliche
Ruhezustand und Ausstrahlen der Wirkstoft Viscum al-
zeigen. Schmerzen ins Bein. bum kann bei Arthrose
helfen, denn der
Kniearthrose ~ Arthrose in Hand- Wirkstoff wirkt so-
Verursacht  und Fingergelenken N wohl schmerzlin-
Schwierig- Besonders bei - dernd als auch ent-

Frauen in den Wechsel-

jahren treten Schmerzen in Fin-
ger- und Daumengelenken auf, er-
schweren einfache Handgriffe und

Strecken des
/ Knies, be-

gleitet von

}\ keiten beim

ziindungshemmend.?
Mehr noch: Dieser kann laut
In-vitro-Studien sogar bestimm-
te Korperzellen stoppen, die den
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Gelenkknorpel bei Arthrose an-
greifen.’ In Deutschland ist das
rezeptfreie Arzneimittel Rubaxx
Arthro in Apotheken erhiltlich,
das den Wirkstoff Viscum album
hoch konzentriert enthalt. Das
Arzneimittel zeichnet sich vor al-
lem durch seine gute Vertréglich-
keit aus, da keinerlei Neben- oder
Wechselwirkungen bekannt sind.

Fiir Ihre Apotheke:
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+ Rubaxx Arthro |
Cx (PZN 15617516) :
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' www.rubaxx.de
1

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Kérper!

RubaXX
Arthro

Hemdbopashisches Arznaimitied bai

VerschleiBkrankheiten

RubaXX

'Deutsche Arthrose-Hilfe: e.V.: https://www.arthrose.de/arthrose/haeufigkeit (Stand 2023) e 2Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312 e °Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp

Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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