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Gamsen: Spende fiir die Kinder im Dorf

Erlos des vierten Dorfmarktes kommt insgesamt sechs Vereinen und Einrichtungen zugute

VON MAREN KIESBYE

Gamsen. Schon seit vier Jahren
startet immer im Spiatsommer
der beliebte Dorfmarkt auf dem
Liidde-Hof in Gamsen. Der Erlos
des bunten Festes kommt dann
stets den Kindern des Ortes zugu-
te. In diesem Jahr kam die riesige
Summe von 3.000 Euro zusam-
men - und damit noch einmal 500
Euro mehr als im Vorjahr.

Spenden fiir die Kinder im Ort

Sechs unterschiedliche Vereine
und Einrichtungen in Gamsen
und Gifhorn unterstiitzen die vier
Organisatorinnen Elvira Her-
mann, Christiane Liidde, Annika
Albersmann und Gaby Reuf3, wo-
bei die Spenden jeweils zweckge-
bunden fiir konkrete Projekte
sind. So erhilt die Angelgemein-
schaft Gamsen 500 Euro fiir neue
Kinder-Softshell-Jacken. Die Ju-
gendfeuerwehr Gamsen wird fiir
ihren Anteil von 500 Euro neue
Sweatshirts fiir die Kinderfeuer-
wehr anschaffen. Neue Winterja-
cken fiir Kinder gibt es dank der
Spende fiir den JFV Githorn, die

Erlés des Gamsener Dorfmarktes: Im Rahmen eines Dorfabends urden die Spenden an verschiedene
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Vereine und Institutionen tibergeben.

Diamonds Cheerleader des MTV
Gamsen kaufen fiir 500 Euro eine
neue Turnmatte.

Weitere 500 Euro gingen an die

Ambulante Hospizarbeit Gif-

horn fir die Kinderbegleitung
beziehungsweise die Kindertrau-

ergruppe sowie den DRK-Kin-
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dergarten Gamsen. Dort soll ein
neuer Matschtisch fiir den Flur
angeschafft werden. ,,Das ist ein
robuster Spieltisch mit kleinen

Becken und Arbeitsflichen, an
dem Kinder mit Wasser, Sand
und Naturmaterialien spielen,
matschen und experimentieren
konnen. Er fordert kreatives
Spielen und wird gern genutzt®,
erklart Mitorganisatorin Elvira
Hermann. ,Wir freuen uns sehr,
dass wir dank der groflartigen
Unterstiitzung aus Gamsen er-
neut so einen tollen Betrag beim
Dorfmarkt zusammen bekom-
men haben.“

Die symbolische Spenden-
iibergabe an alle sechs Vereine
und Institutionen erfolgte im
Rahmen eines Dorfabends auf
dem Liidde-Hof im Beisein vieler
Kinder.

»Der Abend war ein voller Er-
folg - es waren unglaublich viele
Besucher da’, berichtet Elvira
Hermann voller Stolz. ,Mit so
einem Andrang hatten wir wirk-
lich nicht gerechnet.“ Doch die
tolle Resonanz zeige, wie sehr die
Aktion im Dorf getragen wird.
»Auch die anwesenden Kinder
haben sich riesig iiber die Spen-
den gefreut*, ergénzt sie abschlie-
Bend.

ANZEIGE

Warum wird mein Haar diinner und lichter?

Schiitteres Haar trifft viele
Frauen. Die gute Nachricht:
Sie konnen etwas dagegen tun!

Nach dem Kammen finden
sich zahlreiche Haare in der
Biirste oder dem Waschbe-
cken? Gerade bei dinnerem
Haar ist die Sorge groB, dass
es noch mehr an Volumen
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einbiifen konnte. Dass die
Haare ausgehen, ist aber
normal und dem natiirlichen
Wachstumsprozess geschul-
det. Wachsen jedoch nur
mehr diinne Haare nach oder
werden sie sprode und brii-
chig, liegt die Ursache meist
in einem unausgeglichenen
Nihrstoffhaushalt.

Nahrstoffversorgung
optimieren

Umso wichtiger ist es die
Haarfollikel von innen heraus
zu unterstiitzen. Gegensteu-
ern kann man mit der richti-
gen Nahrstoffkombination:
Eine gezielte Versorgung mit
Biotin leistet einen Beitrag
zum Erhalt normaler Haare.

Steht dem Haar zu wenig
davon zur Verfligung, kann
nicht ausreichend Keratin
gebildet werden und es wird
sprode und briichig. Doch
Biotin allein ist nicht genug.
Durch die Zugabe der wichti-
gen Spurenelementen Eisen,
Zink und Selen werden die
Haarwurzeln umfassend mit
Nahrstoffen versorgt.

Was Apotheker

empfehlen

Diese Kombination an Nahr-
stoffen ist in den Dr. BOhm®
Haut Haare N#gel Tabletten
enthalten. Ergidnzt wird die
einzigartige Formulierung
durch hochreinen Schwefel
(MSM) und Silizium, das in
Kieselerde und Goldhirse
enthalten ist.

Seit einiger Zeit ist das Qua-
litsitsprodukt aus Osterreich
auch in Deutschland erhalt-
lich und tiberzeugt Anwender
und Apotheker gleicherma-
Ben. Nicht umsonst ist es bei
unseren Nachbarn das bereits
seit Jahren fiihrende Produkt
im Bereich Haut, Haare und
Nagel *

Wichtig:
Haare wachsen im Durch-
schnitt nur 1,5 cm pro Monat.
Fiir ein bestmogliches Ergeb-
nis sollte das Produkt daher
iiber einen ldngeren Zeitraum
eingenommen werden.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.
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Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender iiberzeugt:

@ Biotin, Zink und Selen fiir den
Erhalt normaler Haare

@ Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Natirlicher Schwefel (MSM)
Dr. Bohm® Haut Haare Ndgel

in lhrer Apotheke. PZN 15390975
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