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Leise rieseltder Schnee
1. Leise rieselt der Schnee,

Still und starr ruht der See
Weihnachtlich glänzet der Wald:

Freue dich, Christkind kommt bald!

2. In den Herzen ist’s warm,
Still schweigt Kummer und Harm,

Sorge des Lebens verhallt:
Freue dich, Christkind kommt bald!

3. Bald ist heilige Nacht,
Chor der Engel erwacht,

Hört nur, wie lieblich es schallt:
Freue dich, Christkind kommt bald!

Die schöne Macht
der Gewohnheit an Heiligabend
Umfrage: Kartoffelsalat mit Würstchen und Geflügelbleiben die Lieblingsspeisen
Weihnachten ist ein Fest voller Traditionen und familiärer Gewohnheiten.

Schon in der Adventszeit genießen die meisten Menschen die besondere
Stimmung – geprägt durch Kerzenschein, Plätzchenduft und den

Bummel über den stimmungsvollen Weihnachtsmarkt. Auch das gemeinsame
Essen an Heiligabend ist in vielen Familien ein regelrechtes Ritual – und meist
wird in jedem Jahr dasselbe Lieblingsgericht serviert.

Laut einer Statista-Umfra-
ge bleibt der Kartoffelsalat
mit Würstchen das Lieb-
lingsessen an Heiligabend,
in 36 Prozent der Haushalte
wird es kredenzt. Dahinter
folgen Ente mit 25 Prozent
und Gans mit 24 Prozent
fast gleichauf. Ebenfalls

populär ist Raclettemit einemAnteil
von 23 Prozent. In der Altersgrup-
pe unter 30 Jahren „schlägt“ dieses
Gericht sogar den Kartoffelsalatmit
Würstchen.

Für einen Kartoffelsalat eignen
sich am besten festkochende Kar-
toffeln. Bei ihnen platzt die Scha-

le beim Kochen nicht auf und sie
zerfallen beim Mischen nicht so
leicht. Die Kartoffeln sollte man
ruhig schon am Vortag kochen, so
haben sie noch mehr Festigkeit,
wenn sie in den Salat gegeben
werden.

Zum Lieblingsgericht
an Heiligabend –
Kartoffelsalat mit Bockwurst.
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FROHE Weihnachten
aus Gifhorn

Ein gesegnetes neues Jahr 2026
wünscht die Gifhorner Tafel e.V.

allen Spendern.
Ein herzliches Dankeschön an alle Spender für das
entgegengebrachte Vertrauen in unsere Arbeit. Nur
durch Ihre Spende wird unsere Arbeit ermöglicht.

Einem anderen geben, was er braucht.
Ein Stück Brot, ein Lächeln, ein offenes Ohr.
Jetzt – nicht irgendwann!

Der Vorstand der
GIFHORNER
TAFEL e.V.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien einen
guten Start in ein gesundes neues Jahr 2026.

Frohe
Festtage
wünscht

Tel. 05371-13036
http://www.ernstbau.de

Wir bedanken uns für das
entgegengebrachte Vertrauen und

freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit im Jahr 2026!

Gifhorn – Steinweg 90

Allen Kunden und
Geschäftsfreunden
wünschen wir ein

frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes

neues 2026.
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