
Schwankende Energiepreise:
Wechsel kann sich lohnen

Die Preise für Energie schwan-
ken - nicht zuletzt durch Kriege
undKrisen -weiterhin stark.Die
Verbraucherzentrale Bayern
weist Verbraucherinnen und
Verbraucher darum darauf hin,
dass mit einem gezielten Ver-
gleich bei Strom- und Gasver-
trägen und einem entsprechen-
den Anbieterwechsel enorme
Einsparungen von mehreren
Hundert Euro im Jahr möglich
sind.
Die Verbraucherschützer ra-

ten dabei wie folgt vorzugehen:
Kundinnen und Kunden, die

sich in der Grundversorgung
eines Strom- oder Gasanbieters
befinden, können mit einer
Kündigungsfrist von zwei Wo-
chen zu einem anderenAnbieter
wechseln. Einen Sondertarif
können Verbraucherinnen und
Verbraucher nach Ablauf der
Mindestvertragslaufzeit - die in
der Regel bei 12 oder 24 Mona-
ten liegt - mit einer Frist von
einemMonat kündigen.
Erhöht der aktuelle Anbieter

die Preise, können Kundinnen
und Kunden zudem von ihrem

Sonderkündigungsrecht Ge-
brauch machen, über das der
Versorger informieren muss.

Darauf weist die Verbraucher-
zentrale Rheinland-Pfalz hin.
(dpa)

Strom- und Gaspreise im Fokus: Mit einem gezielten Anbieter-
wechsel können Haushalte mehrere Hundert Euro pro Jahr einspa-
ren. FOTO: CHRISTIN KLOSE

Das Schuhhaus

Mid Season Sale
auf alle Damen-
& Herrenschuhe20%

*Vom regulären Preis. Wanderschuhe sind von der Aktion ausgeschlossen.

Hauptstraße 50 in Calberlah
Telefon 05374/9757
schuhhaus-salge.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 9:00 – 18:00 Uhr
Samstags 9:00 – 14:00 Uhr

Mid Season Sale vom 27.04. bis 09.05.2026

*

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH | www.fleischerei -zimmermann.de

JETZT NEU:
WhatsApp-Channel:
Angebote, Aktionen & mehr!

WOCHENANGEBOTE
04.05.2026 bis 09.05.2026

MITTAGSTISCH
04.05.2026 bis 08.05.2026

Montag
Weißkohleintopf mit Rauchfleisch ..................
Hackbällchen mit Preiselbeersauce, Karotten
und Salzkartoffeln ................................
Dienstag.....................................
Hähnchengeschnetzeltes „Pomodori“ mit Nudeln und Salat
Mittwoch ....................................
Bärlauch-Bratwurst dazu Kartoffeln und Gemüse aus dem Ofen
Donnerstag .................................
Kasselernackenbraten mit Sauce, Sauerkraut
und Kartoffelpüree
Freitag .......................................
Paniertes Seelachsfilet mit Sahnelinsen und Kartoffeln

4,75€

8,50€
8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

Vegetarisch ..............................
Gemüsecurry mit Reis
Zusatzmenü .............................
Gekochtes Rindfleisch mit
Meerrettichsauce und Bouillonkartoffeln
Suppe......................................
Spargelcremesuppe
Dessert/Di bis Fr erhältlich .........
Erdbeerquark-Trifle

Zusätzlich Montag bis Donnerstag

8,50€

5,25€

2,65€

Montag bis Samstag
Grill-Spezialitäten vom
Becklinger Strohschwein:
Bauchfleisch mit Schwarte .......
dünn geschnitten und
grillfertig gewürzt
Kennen Sie schon?
Fenchelsalami .........................
Schinkenspeck .......................
geräuchert oder luftgetrocknet
Fleischwurst ...........................
vom Becklinger Strohschwein
Celler Gekochte .....................
Aus unserer Feinkostküche:
Bärlauch Frischkäse ................
feiner Eiersalat .......................

2,49€*

1,59€*

0,89€*

1,39€*

Zimmermanns Schlemmer Tüte:
3 hausgemachte Leckereien für
Ihren Wochenstart
 2 Scheiben Schweinefleisch

„Grillis“ dünn und zart in
Grillbutter Marinade

 1 Paket Bärlauchbratwurst
vom Becklinger Strohschwein

 400g Geflügel-Fitness-Pfanne

Montag bis Mittwoch
Geflügel-Fitness-Pfanne ..............
in Currymarinade

1,39€*

12,50€

1,39€*

2,09€*

1,69€*

12,50€*

*Die angegebenen Preise gelten pro 100g.

Donnerstag bis Samstag
Schweinerücken Steak.................
mariniert mit Aioli oder Merlin Marinade
NEU! Griechische Bratwurst
mit Oliven und Feta Käse

1,19€*

1,69€*
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