
Nervt Ihr
Rücken auch?

Wenn der Rücken nervt, sind oft
die Nerven schuld! Essenzielle
Nährstoffe können wertvolle Un-
terstützung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apotheke)
vereint eine Vielzahl wichtiger
Nährstoffe. So enthält er z.B. den
Vitamin B-Komplex. Besonders
hilfreich: Thiamin und Vitamin
B12, die zu einer normalen Funk-
tion des Nervensystems beitra-
gen. Vitamin B9, besser bekannt
als Folsäure, spielt hingegen eine
Rolle bei der Zellteilung. Zudem
ist in Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das zu einer
normalen Signalübertragung
zwischen den Nervenzellen
beiträgt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Baustein der
Nukleinsäuren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Für Ihre Apotheke:

Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

www.restaxil.de

B-Komplex B-Komplex 
(PZN 16198895)(PZN 16198895)

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Muskulatur ist
sehr verspannt.
Massiere im-
mer vor dem
Schlafengehen
Gel ein. Mor-
gens geht es mir

viel besser im
Vergleich zu den
Tagen, wo ich es
nicht mache.“

Für den
täglichen
Einsatz

Viele Anwender
setzen die Gele
auch ganz unter-
schiedlich ein, je nach Bedarf.
Friederike G. erzählt: „Ich bin
schon lange treue Rubaxx Kun-
din und war sehr gespannt auf
das neue CBD Gel PLUS. Meine
Erwartungen wurden übertrof-
fen, es ist wirklich eine Ge-
heimwaffe für alles, was „ziept“.
Knie, Schultern, Nacken − wird
alles eingeschmiert und ent-
spannt sich dann ganz toll.“

Das Rubaxx CBD Gel gibt es
als Klassik und extra hochdo-
siert mit über 1000 mg CBD als
Rubaxx CBD Gel PLUS. Beide
Gele sind mit hochwertigem
Menthol und Minzöl angerei-
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Strapazierte Muskeln und Ge-
lenkzonen können den Alltag
ganz schön ausbremsen. Des-
halb greifen Millionen Men-
schen täglich zu Muskel- und
Gelenkgelen. Besonders be-
liebt: Rubaxx CBD Gel, die
Nr. 1* aus der Apotheke. Was
macht es so besonders?

Wenn Muskeln und Gelenke
nicht mehr mitmachen, sehnt
man sich vor allem nach einem:
spürbarer Entlastung. Genau
hier setzt das Rubaxx CBD Gel
an. Als meistverkauftes CBD
Gel aus der Apothe-
ke* schenkt es ein
Gefühl von Leich-
tigkeit. Wir haben
nachgefragt – hier
sind echte Erfah-
rungsberichte aus
dem Alltag.

Für die Hüfte
Anneliese K. erzählt be-
geistert: „Benutze das Gel

regelmäßig 3-mal am Tag.
Ich kann wieder Spazie-
rengehen und auch Trep-
pen steigen. Die Hüftar-

throse wird nicht heilen,
aber das Gel macht das Le-
ben wieder lebenswerter.“

Für den
Lendenbereich
Auch für Herbert L.

bedeutet die An-
wendung des Gels
mehr Wohlbefin-
den: „Ich habe im-
mer Beschwerden
in der Lenden-

gegend, die ganze

chert, die für den oft beschrie-
benen angenehmen Kühleffekt
sorgen. Die Rubaxx CBD Gele
sind in der Apotheke und on-
line erhältlich.

Rubaxx CBD Gel ist die Nr. 1 in der Apotheke. Wieso überzeugt es so viele Anwender?

Egal ob Knie, Hüfte oder Schulter −
„Das Gel ist der Hammer!“

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2026 • Rubaxx CBD Gel und Rubaxx CBD Gel PLUS sind Kosmetika und enthalten CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
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www.rubaxx.de

Gesundheit ANZEIGE

Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile,
auch Unfall

E-Mail:
hirsch-rudolf@web.de
Tel. 0171-7777742

Bei Ihrem Vertragshändler

Küttner · Gifhorn
Schillerplatz 7 · Telefon (0 53 71) 43 44

www.kuettner24.de

Unfall +Totalschäden
– Gebrauchtwagen –

VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,

Bj. 2004 – 2026
ZAHLE HÖCHSTPREISE

π (05365) 88 66 F. H. Autohandel

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN
Seit über 27 Jahren alles
rund ums Haus von A–Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170 - 8 34 70 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Garten- & Pflasterarbeiten: Einfahrten,
Terrassen, Rasen, Zäune, Bewässerung &
Mähroboter. Birgin Galabau · 0176 23678008

P L A T E
UMZÜGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!
Porschestr. 4 • 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer
0800-0400666

info@plate-umzuege.de

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassräumungen mit
Anrechnung, Entrümpelungen
jeder Art auch Extremfälle mit
Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten

zu Sonderpreisen.

BBB
Entrümpelungen
➡

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60 / 6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Büsing

.

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 30 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Rigips- und Fugarbeiten

π 0175/2127702
info@uener-putz.de

Zäune und Tore aus Polen.
- feuerverzinkt & pulverbeschichtet.
Schmiedeeisen, Doppelstabmatten-
zäune, E-Antriebe u.v.m.
Günstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort.
FirmaGoldhammerπ015251522210
www.goldhammer-zaune.eu

Mercedes Benz CLK 200 Kompressor
Coupe, Elegance, Automatik, 142 Tkm,
NR, Leder, SD, 8-fach Alu bereift,
3.800€ VB ‡ 05361/774401

Merc. Benz, 2. Hd., A 160, CDi, Euro
4, 185 Tkm, EZ: 2008, Bremsen u.
Scheiben neu, Rechnung vorhanden,
VB 4.400€, unfallfrei ‡ 0151/25212243

Corsa c bj 05 TÜV 05 07 133000 km
790€ 01637379739

Schrottfahrzeuge aller Art, Ankauf
und Abholung, Auto Püschel
‡(0800) 5890570

PKW gesucht, auch mit Mängel. Alles
anbieten. ‡0172/8415509

Kaufe gebr. Motorräder
auch defekt ‡ (0531) 8789370

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil, von privat. 0151/72404841

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

Suche ständig für sozialschwache
Menschen: Geschirr, Deko, Möbel, Elek-
toartikel usw. Nehmen alles, hole sofort
kostenlos ab. Wir führen auch Haus-
haltsauflösungen und Entrümpelungen
durch. ‡ (0173) 6179306

GF: verk. Heizöltank 1.500 l, Stahlrohr
verstärkt, 4 Stck. a 250€. Öl-Brenner
Hansa, Wasserpumpe ‡0171-9326241

Kaufe Briefmarken alte Postkarten
Münzen Modellautos alte Uhren sowie
versilbertes Besteck Tel. 0179/1698142

Verk. Brennholz u. Kaminholz, abgela-
gert, frei Haus ‡ (0 58 33) 1835

Verk. Brennholz in 3m Längen, Anfuhr
mögl. ‡ (0176) 61 92 76 74

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

Kaufe Musikinstrumente alle
Richtungen sowie Tonband oder
Plattenspieler Tel. 0179/1698142

Im Gartenbereich übernehmen wir die
Ausführung sämtlicher Naturstein- und
Pflasterarbeiten sowie den Bau von
Trockenmauern und Zäunen.
Fa. L. Bittner, Gärtnermeister, Garten-
gestaltung und Landschaftsbau
‡ (0 53 63) 9 89 80

Maler hat noch Termine frei: Fassaden/
Holz/Zaun/Auch klein Reparaturen.
Tel: 053418865464

Maurermeister übernimmt kl. Maurer-
und Putzarbeiten sowie nachträglich
Fassadendämmung, Terr.- u. Pflaster-
arbeiten ‡(05833) 9555115 oder
0170/5412865

Kostenlose Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen bei Wiederver-
wendung, ‡ (0174) 2978098

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinaufträge.‡0531/37957766

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung‡0160/977 396 54

Anstrich und Tapezierarbeiten
führt aus: ‡ (01 71) 9 93 81 58 gew.

Haustechnik A.Weiß Herbstangebot
30% Rabatt auf alle Malerarbeiten am
Haus, Keller, Fassade, Holz und
Sockel. Kostenl. Anfahrt und Beratung
für Neukunden ‡ 0163/9712845

Hilfe im Garten und rund ums Haus.
‡(0176) 70782356

JN Haus- und Gartenservice.
Heckenschnitt, Rasenmähen,
Unkraut, Laub, Grundstückspflege.
Kostenlose Beratung.
Tel. 0152 54387376
www.jnhausundgartenservice.de

Sie wollen Ihren Garten um- o. neu
gestalten? Dazu individuelle Beratung,
Planung u. Ausführung. Außerdem
fachgerechte Teich- u. Rasenanlangen
sowie Pflegearbeiten jeglicher Art führt
aus: L. Bittner Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Containerdienst: Container 2m³ bis 40
m³ für Entsorgung von verschiedenen
Materialien. K-H Dannheim
‡(0 53 71) 73 584

TOP-Clean GmbH: Reinigen Ihrer
Glasanlagen- z.B. Fenster/ Winter-
gärten/ Vordächer für gewerbliche
sowie private Haushalte ‡(05361)
291824 ¤ info@top-clean.org

Gartenarbeiten, Bäume-Hecken
Schneiden, Rollrasen 0170 7744244

Baum-, Strauch- u. Heckenschnitt
sowie Baumfällung und Rodung
jeglicher Art führt aus: Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡ (0 53 63) 9 89 80

Dachrinnenreinigung, Dachreparatur,
Jürgen Weiß ‡ (01 57) 56 47 82 48

Malerarbeiten, Bodenbelag,
Spachtelarbeiten.‡ 0170/7744244

Wir pflegen Ihren Garten, ob einmalig,
wöchentlich, monatlich oder als Jahres-
pflege. Hacken, mähen, vertikutieren,
schneiden, pflanzen, graben, spritzen,
düngen und säen usw. Schnell, sauber
und fachgerecht. Fa. L. Bittner,
Gärtnermeister, Gartengestaltung und
Landschaftsbau ‡(0 53 63) 9 89 80

Der Gärtner
Baumfällung, Pflastern, Zaunbau,
Gartenpflege, Winterdienst, Hecken-
schnitt. ‡ 0157/50283769
‡ 05351/53487829

Dachtechnik A.Weiß, Angebot 30%
Rabatt für Neukunden auf alle
Dacharbeiten sowie eine kostenlose
Dachprüfung ‡ 0163/9712845

Spüle Gartenbrunnen, auch
Reparaturen. ‡ 05 373 46 26

Sanierung rund ums Haus, Balkon,
Terrasse, Bad. ‡ 0170/7744244

Pflege Ihren Garten, Hecke u. Bäume
schneiden, Rollrasen (0177) 4030444

Der Handwerker für alle Fälle, der
auch für "Kleinkram kommt"
‡(0160) 96333244 gewerblich

Gr. Bäume, kleine, krumme, schräge,
riesen, trockene Bäume, Heckenschnitt.
Sturmschäden mit Entsorgung.
‡ (0171) 4136625

Gartenbau-Köppen.de
‡(0171) 6035547 + 05371/72984
Hofeinfahrten, Wege- u. Terrassenbau,
Granit- u. Mauerbau, Rasensanierung,
Rollrasen, Grundstückspflege, Baum-
fällung, Erd-u. Baggerarbeit, Zaunbau
Unser Angebot ist Geld wert!

Arbeiten rund ums Haus innen und
aussen . ‡ 0163/2061828

Zimmer tapezieren ab 100,-€,
Beratung u. Besichtigung kostenlos! +
Wochenend-Service! ‡(0176)
61531056 o. ‡05371/6723367 gew.

Toktaruk Glas-Fensterreinig.
Gardinen-Solar- u. Pflasterreinig.
‡(05361) 1810211 / 0172-7707230

Hofflohmarkt in Kästorf, Hauptstr. 54,
Sa 19.9 und 26.9 ab 14 Uhr, So 20.9
und 27.9 ab 11 Uhr, A-Z (Anziehsachen
- Zinnwahren)

Privater Flohmarkt, 38440 Wolfsburg,
Laagbergstr. 40/42, Sa. 19.09, von 9-16
Uhr

Junger Mann, der mir am 05.09. in GF
Lindenstr. geholfen hat (Wasserbehäl-
ter), bitte melden 05371 3939 ab 20:30

Kaminh. Buche abgel. 5 Kartons a
25Kg. 135€, 15€ Lief. ‡ 0171-4136625

Schöne Teiche in Neud.-Platendorf
650 - 3125m² Wasserfläche
‡ 05378 /638 ‡ 0171/ 7742350

Dorfflohmarkt 20.09.26 Jelpke für
Groß & Klein, ab 11 Uhr, Stände im
gesamten Dorf, Essen/ Trinken/ WC u.
Spielplatz im Dorfgemeinschaftshaus

Haushaltsauflösung, Gasgrill,
Benzinrasenmäher, Relax-Sessel,
Werkzeug & Diverses, Sonntag 13.09.
ab 9:00Uhr. Mittelweg 13, GF /Winkel

Mobiles Lohnspalten, 48cm Durchm.,
70€/Std. + Fahrt. ‡ 0151/17552603

Haushaltsauflösung
Hausflohmarkt - Alles darf raus!
Wann: 12+13.09.26 von 11-16 Uhr
Wo: Schulstr. 24 38518 Gifhorn-Wilsche

Hängeregistraturschrank Doppelbah
4 Schubla Stahl abschließbar B 78 cm
H 135 cm T 60 cm f DIN A4 Taschen
vorhanden 120 € VB Tel.: 05371 61477

Kaufe Fotoapparate Kameras
Ferngläser und Zubehör
Tel.0179/1698142

Schallplatten Pop Rock Jazz Blues, LP
Vinyl gesucht ‡ (0172) 5427777

Wuzelfräsen: Fräse Ihre Baumwurzeln
fachgerecht heraus.
K-H Dannheim ‡ (0 53 71) 73 584

Rollrasen in allerbester Qualität vom
Fachmann, schäle Ihren Altrasen
Tel.: 01 71 - 413 66 25

Hilfe für Senioren! Zuverlässiger
Gärtner hilft bei Gartenarbeit & kleinen
Hausarbeiten. Mit Herz Hand - auch
kurzfristig! ‡ 01 57 - 78 79 23 97

Eisenbahn Märklin, Trix, Modelautos
Wiking, Siku ‡ (05303) 6959

Kaufe Nachlässe aller Art auch
Jagdartikel u. Schmuck 01578/0446586

Kaufe Bücher aus allen Bereichen, T.
Ehbrecht, ‡ (05149) 8608

Kaufe Omas Möbel Hausrat Bilder
Gemälde Geige Trompete alten
Modeschmuck usw. Tel. 0179/1698142

Im Internet finden Sie uns unter:
www.hallowochenende.de

Die aktuelle
Wochenendzeitung
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KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

MERCEDES

OPEL

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

MARKTPLATZ
MÖBEL / HAUSRAT

HOBBY UND FREIZEIT

KAMINE / SAUNA

MUSIKER/KLEINKÜNSTLER/
MUSIKUNTERRICHT

DIENSTLEISTUNGEN

VERSCHIEDENES

BÜRO

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT
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