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Herbstlaub - Nicht alles muss weg

Blatter nur punktuell entfernen — Nahrung fur kleine Gartenbewohner

enn sich der Garten
im Herbst mit bun-
ten Blattern be-

deckt, beginnt fiir viele die
Aufrdumsaison. Doch Laub
ist mehr als lastiger Abfall:
Richtig eingesetzt, schiitzt es
Pflanzen, verbessert den Bo-
den und bietet kleinen Gar-
tenbewohnern Nahrung und
Unterschlupf.

Ganz weg muss es aller-
dings nicht. Auf Gehwegen
und Terrassen sollte Laub
entfernt werden, weil es bei
Nasse rutschig wird und Fle-
cken hinterlassen kann.
Auch Dachrinnen miissen
frei bleiben, damit Regen-
wasser abfliefen kann. Auf
dem Rasen ist Aufraumen
ebenfalls wichtig: Unter
einer dichten Laubschicht
fehlen den Grashalmen
Licht und Luft - Feuchtigkeit
fordert Mangelerscheinun-

gen und Pilzbefall.
Besondere Aufmerksam-
keit brauchtder Gartenteich.
.Bei einem Gartenteich mit
Fischbesatzist esratsam, das
Laub aus dem Wasser zu ent-
fernen. Denn am Teichgrund
zersetzen Mikroorganismen
es zu Faulschlamm, der
wichtigen Sauerstoff bindet
und zugleich schadliches
Gas wie Schwefelwasser-

stoff freisetzt. Daher ist die
Verschmutzung und Ver-
schlammung durch Laub so
weit wie moglich zu vermei-
den, damit die Fische den
Winter gesund tiberstehen”,
weill Uschi App vom Bun-
desverband Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbaue.
V. (BGL).

In Beeten darf das Laub
dagegen meist liegen blei-
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ben oder als Mulchschicht
verteilt werden. ,Fallt das
Laubim Herbst von den Bau-
men, legt es sich als schiit-
zende, natirliche Mulch-
schicht um die niedrigeren
Pflanzen. Dort halt es die
Feuchtigkeit im Boden und
schiitzt den Wurzelbereich
wahrend der kalten Jahres-
zeit vor Strahlungsfrosten”,
erklart Uschi App vom BGL.

Graser - Die Stars im Herbstgarten

Halme bringen Farbe und Bewegung auch im Winter

enn der Garten
leiser wird, be-
ginnt fur Graser

ihr groBer Auftritt. Sie brin-
gen Bewegung, Struktur
und Farbe in Beete, an Ge-
holzrander oder Teiche
und machen selbst frostige
Tage zum Blickfang. Karl
Foerster, legenddarer Stau-
den- und Graserspezialist,
nannte sie treffend: , Gra-
ser sind das Haar der Er-
de”.

Noch ist im Herbst
Pflanzzeit: Laub fallt, Blu-
menzwiebeln kommen in
die Erde —und auch Graser
finden jetzt ihren Platz. Sie
bedecken und schiitzen
den Boden vor Austrock-
nung, sind im Sommer wie
im Winter witterungsbe-
standig und schaffen als

lebendige Verbindung
zwischen Stauden, Bau-
men und Wasserflachen
ein harmonisches Bild.
Imleichten Wind wiegen
sich ihre Halme, bei Mor-
gen- oder Abendlicht
glanzen viele Arten fedrig.
Im Herbst zeigen sie sich
rotlich, kupfern, golden,
silbrig oder fast weil}. Rau-
reif lasst die Halme wie mit
Juwelen besetzt wirken,
Morgentau hangt daran
wie Glasperlen.
Besonders eindrucksvoll
sind Graser am Teichrand.
Die Rispen-Segge (Carex
paniculata) bildet mit
ihren bogigen Halmen
und ihrem Spiegelbild im
Wasser ein herbstliches
Spektakel. Wintergrine
Bodendeckergraser be-

Pflanzzeit Herbst

Jetzt das Gartenjahr planen

iele Hobbygartner
V und -gartnerinnen

denken beim Thema
sPilanzung" zuerst an den
Frihling. Im neuen Jahr ist
man froh tber die ersten
Sonnenstrahlen, sptirt Auf-
bruchsstimmung und die
Lust, nach den dunklen und
kalten Wintertagen endlich
wieder in den Garten zu ge-
hen. Doch Fachleute beto-
nen, dass tatsachlich der
Herbst die beste Jahreszeit
ist, um Neues zu pflanzen
und den Garten optimal fir
die kommende Saison vor-
zubereiten.

.Der Boden ist im Herbst
noch warm und ausreichend
feucht. So kénnen Pflanzen
am neuen Standort direkt
Waurzeln schlagen und star-
ten mit einem Wachstums-
vorsprung ins Fruhjahr. Vie-
le Laien wissen gar nicht,
dass die Wurzeln der Baume
und Straucher auch im Win-
ter noch wachsen, wenn
oberirdisch schon langst der
Laubfall erfolgt ist”, erklart
Dr.Michael Henze vom Bun-
desverband Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbau
e. V. (BGL).

.Die Herbstpflanzung

verringert auch den Bewas-
serungsaufwand deutlich.
Das spart Wasser und damit
Geld, auBerdem sind die
Chancen fur ein erfolgrei-
ches Anwachsen wesentlich
groBer.” Gerade in Zeiten
zunehmender Trockenpha-
sen im Sommer sei dieser
Vorteil nicht zu unterschat-
zen.

Er empfiehlt weiterge-
hend, dass Gartenbesitzer
und -besitzerinnen den

Der Friihling wird im Herbst ge-
pflanzt - mit Blumenzwiebeln!
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Eine Hauptrolle am Teich hat die Rispen- Segge (Carex paniculata) und
steht den Gehdlzen in ihrer Herbstfarbung in nichts nach.

halten ihre Farbe und wir-
ken als natiirlicher Rah-
men flir die Gartenland-

Herbst nicht als Ende, son-
dern als den eigentlichen
Beginn der Gartensaison
verstehen. ,Wer jetzt aktiv
wird, legt die Grundlage fir
ein gesundes Pflanzen-
wachstum und ein beson-
ders blithendes Friithjahr!“

Was pflanzen?

Die Klassiker fiir die Herbst-
pflanzung sind Blumen-
zwiebeln: Tulpen, Narzis-
sen, Krokusse, Schnee-
glockchen, Winterlinge,
Traubenhyazinthen miissen
jetztin die Erde, damit sieim
Friithjahr ihre Farbenpracht
entfalten. Tatsachlich brau-
chen sie die Kdalte des Win-
ters sogar fir ihre Entwick-
lung.

,Die Frihbliiher sind nach
dem langen Winter nicht nur
bei uns Menschen willkom-
men, sondern auch bei In-
sekten wie Wildbienen und
Hummeln, fir die sie eine
erste wichtige Futterquelle
sind", so Dr. Michael Henze.

Auch einige winterbli-
hende Geholze, wie der
Duftschneeball (Viburnum x
bodnantense), die Zauber-
nuss (Hamamelis) oder die
Winterkirsche (Prunun sub-
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schaft. Diamantreitgraser
stehen dagegen aufrecht
wie fedrige Fackeln und

Zugleich wird das
Blattwerk zum Riuck-
zugsort fir Kleintiere
und zur Nahrung fir
Bodenorganismen. Sie 3 §
verwandeln esnachund %

nach in nahrstoffreichen

Humus.

Nicht jedes Laub verrottet
gleich schnell: Blatter von
Obstbaumen, Ahorn, Hain-
buche und Linde zersetzen
sich rasch. Eichen- und Wal-
nusslaub braucht wegen sei-
nes hohen Gerbsaureanteils
deutlich langer und senkt
zudem den pH-Wert des Bo-
dens — gut etwa fiir Rhodo-
dendren.

Die einfache Herbstregel
lautet daher: Laub dort ent-
fernen, wo es gefdahrlich wird
oder Pflanzen schadet. Im
Beet aber darf es liegen blei-
ben und seinen nattirlichen
Nutzen entfalten.

ragen weit uber einen Me-
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ter hoch.

Graser diirfen bis weit
ins ndachste Jahr stehen
bleiben. Erst im Februar
werden sie eine Handbreit
Uber dem Boden abge-
schnitten. Wintergriine
Arten bleiben dagegen
ganzjahrig in Form; meist
genugt ein Durchgang mit
dem Rechen oder ein
leichter Spitzenschnitt.

Ob Sonne oder Schatten,
trocken oder feucht, Teich-
rand oder Staudenbeet:
Fir jeden Standort ist ein
Gras gewachsen. Seine
volle Schonheit zeigt sich
jedoch nicht im Garten-
center, sondern erstim Zu-
sammenspiel mit Gelande,
Stauden, Baumen, Wind
und Wetter.
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Wintergarten,

wenn sie im Herbst
gepflanzt wurden. Ganz
dhnlich ist es bei vielen
Obstbdumen: So profitieren
Aptel- oder Birnbaume so-
wie Beerenstraucher massiv
von der Herbstpflanzung.

,Sie entwickeln bis zum
Frost ein stabiles Wurzelsys-
tem und treiben im Frithling
kraftigeraus, zumal sie dann
jaauchschonblithen”, soDr.
Michael Henze. Viele Stau-
den, wie Pfingstrosen, Tra-
nendes Herz, Stauden-
Phlox oder Rittersporn las-
sen sich im Herbst teilen und
neu setzen. Das Teilen dient
zur Verjungung und fordert
kraftiges Wachstum sowie
reiche Bliite.

Dr. Michael Henze erlau-
tert: , Wenn Stauden zu grof3
geworden sind, die Mitte
vergreist und verkahlt ist
oder die Bliitenzahl deutlich
abnimmt, sollten sie geteilt
werden.”
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LEISTUNGEN:

+ Doppelstabmatien-Ziune
+ Sichischutz & Tore

v Terrasseniiberdachungen
v Holz- & Metall

Mehr Komfort. Bei jedem Wetter,

Telefon;

+19 176 46773664
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E~Mail:
info@zaunkunst.com

WIRSCHLIESSEN\UNSEREN BETRIEB

Nach vielen Jahren verabschieden wir uns zum Ende
des Jahres 2026 und schlieRen unseren Betrieb.

Aus diesem Anlass gibt es ab September auf unser gesamtes
Sortiment an

Pflanzen und Dekoartikeln starke Rabatte!

* Viele Pflanzen stark reduziert bis zu 50%, Stauden sogar bis 70%
+ Dekoartikel zu Sonderpreisen 50% und mehr
« Jetzt zugreifen - solange der Vorrat reicht!

Wir bedanken uns von Herzen bei unseren treuen Kundinnen
und Kunden fir das Vertrauen und die vielen schénen Jahre.

Kommen Sie vorbei -
es lohnt sich!

lhre

IHRE BAUMSCHULE
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|kt Familienbetrieb
aus der Region
seit 19917
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GmbH
Professionelle Gartenpflege & Baumsch
Rasenregeneration & Winterdiingu
Herbstbepflanzung & Pflanzpl

Jetzt Termin fiir die Herbstpflege vereinbaren!

Klinkerwerk 6
38458 Bahrdorf
www.gartengestalter.gmbh
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Der Busch

Garten Landschaftsbau

30 Jahre!

Excellente Garten
von Carsten Busch

Der Busch Garten- und Landschaftsbau
SchulenburgstraBe 33 - 38446 Wolfsburg - @ 053 63 - 7 44 91
derbusch@wolfsburg.de - www.derbusch-gartenbau.de
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- Baumfallung (Kappen & Auslichten)

- Pflaster- und Erdarbeiten

- Reinigungsarbeiten (Gehwege, Dacher, Fassaden)
- Moosentfernung aller Art

- Malerarbeiten

- Maurerarbeiten

- Trockenbau

GALABAU JORLING
V

Arbeiten rand wns Haus!
/{:f?‘f'lfe’,ﬂﬁ%é’é 74/{5[&@‘-5
Handy: 0162 / 16 46 410

joerling-hausservice@web.de
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ENUBERDACHUNGE

VORTEILE:

v Mabgeschneiderte Planung
+ Hochwertige Materialien Geme g
+ Schnelle Montage
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Adresse:

Im Heitland 24, 38518 Githorn

WWW.ZAUNKUNSTCOM




