
Blühendes Bienenfutter für Beet und Balkon
Viele Blühpflanzen sehen nicht nur attraktiv aus, sondern sind auch nützlich für Insekten

Von Frühling bis Herbst ein reich
gedeckter Tisch: Mit der richti-
gen Auswahl an Blühpflanzen für
Beet und Balkon lässt sich bis in
den Herbst hinein ein wertvoller
Beitrag für die Insektenwelt leis-
ten. Kompetente Partner sind
hier die Gärtnereien, die ein gro-
ßes Sortiment an nachhaltig er-
zeugten Sommerpflanzen in bes-
ter Qualität bereithalten. Die
Gärtner beantworten als Pflan-
zenexperten auch fachkundig
Fragen nach Blütezeit, Kombina-
tionsmöglichkeiten und Insek-
tenfreundlichkeit.
Jetzt startet die Sommersaison

im Beet und Balkonkasten – und
es darf nach Lust und Laune ge-
pflanzt werden. Bei der Auswahl
sollte auf Nachhaltigkeit und
Langlebigkeit geachtet werden.
Auch Blütezeiten und Nahrungs-
angebot für Insekten sind wichti-
ge Kriterien für die Saisonbe-

pflanzung. Der gärtnerische
Fachhandel hält dafür viele ver-
schiedene Blühpflanzen bereit,
die nicht nur sehr attraktiv ausse-
hen, sondern auch reichlich Nek-
tar und Pollen bieten. Insbeson-
dere Pflanzen aus Deutschland
stehen für eine klimafreundliche
Produktion mit kurzen Trans-
portwegen. Wer direkt beim
Gärtner kauft, bekommt bewähr-
te Sorten in bester Qualität. Das
gilt sowohl für diemeist einjährig
verwendeten Sommerblüher als
auch für mehrjährige Stauden.
Diese winterharten Pflanzen ha-
ben den Vorteil, dass sie Frost
überstehen und in der nächsten
Saison neu austreiben. Stauden
lassen sich beliebig mit einjähri-
gen Pflanzen kombinieren.
Wie wäre es beispielsweise mit

dauerblühenden Erdbeerpflan-
zen? Sie bieten hübsche, weiße
Blüten und liefern bis in den Ok-

tober hinein aromatische Früchte
zum Naschen. Die sogenannten
Monatserdbeeren stammen im
Gegensatz zu den einmal tragen-
den Pflanzen von der heimischen
Walderdbeere (Fragaria vesca)
ab, sind sehr robust undmehrjäh-
rig. Sie benötigenwenigPlatzund
lassen sich mit ungiftigen Blüh-
pflanzen wie zartem Elfensporn
(Diascia) und zauberhaften El-

fenspielgel (Nemesia) kombinie-
ren. Beide Sommerblüher stam-
men ursprünglich aus Südafrika,
sind farbenfroh und pflegeleicht.
Im Balkonkasten oder Pflanzkü-
bel verbreitet der Elfenspiegel da-
rüber hinaus nicht nur einen an-
genehmen Duft, sondern bietet
zudem Insekten mit seinem An-
gebot an Pollen undNektar wert-
volle Nahrung.

Wer der Insektenwelt mit sei-
ner Sommerbepflanzung von
Balkon, Terrasse und Garten et-
was Gutes tun will, sollte auf un-
gefüllte Blüten achten. Darauf
weist der Verband der Einzelhan-
delsgärtnereien hin. Sie lassen
sich daran erkennen, dass die
Blütenblätter nicht dicht ge-
schlossen sind, sondern die
Staubgefäße in der Mitte frei lie-
gen. Dadurch sind sie gut für Bie-
nen undCo. erreichbar. Denn ge-
nau hier finden Insektenwertvol-
le Pollen.
Zudem sind bei gefüllten Blü-

ten die nektarproduzierenden
Organe, die Nektarien, oft zu-
rückgebildet. Daraus gewinnen
Bienen den Honig. Um Pflanzen
auszuwählen, die bei Menschen
und Insekten gleichermaßen gut
ankommen, empfiehlt sich des-
halb eine Beratung im gärtneri-
schen Fachhandel. (GMH/BVE)

Nachhaltig produziert, blühfreudig und langlebig sollte die Som-
merbepflanzung sein. Beste Qualität und Beratung bietet der
Fachhandel. Foto: GMH/BVE

Ob Konzert, Oper, Big Band oder
Schulaufführung – Musik öffnet un-
sere Herzen. Doch dazu muss sie erst
durch die Ohren. Liegt eine Hörmin-
derung vor, muss man nicht zwangs-
läufig auf einen natürlichen Musikge-
nuss verzichten.

Im Laufe des Lebens lässt das Hörver-
mögen der meisten Menschen langsam
nach. In der Regel ist der Verlauf schlei-
chend und ein ganz natürlicher Prozess.
Insbesondere das Verstehen von Spra-
che in Gesellschaft bereitet dann vielen
Menschen Schwierigkeiten. Aber auch
das Musikhören wird beeinträchtigt,
wenn unser Gehör bestimmte Frequen-
zen nicht mehr wahrnimmt. Moderne
Hörsysteme können helfen, eine Hör-
schwäche gut auszugleichen und die
Freude an der Musik lange zu bewahren.

Sprachverständlichkeit
und Musikgenuss.
Je früher eine Hörminderung erkannt
wird, desto besser lässt sie sich ausglei-
chen. Moderne Hörsysteme ermöglichen

neben einem exzellenten Sprachverste-
hen auch wieder einen uneingeschränk-
ten Musikgenuss in gewohnter Klang-
qualität.

Bestes Hören –
nahezu unsichtbar.
Das neue Mini-Hörgerät ViO T ist eines
der kleinsten Hörgeräte auf dem Markt.
Es verschwindet komplett im Gehör-
gang und bietet ein wunderbar ausgewo-
genes Klangbild. Bezeichnend für das
ViO T ist neben der äußerst guten Ton-
qualität das automatische Anpassen an
verschiedene Hörsituationen, wie z. B.
im Konzertsaal oder auch beim Open-
Air-Festival.

Kostenloses Testhören im Alltag.
Testen Sie jetzt 14 Tage kostenfrei und
unverbindlich die neuen ViO T Mini-
Hörgeräte bei OHRWERK Hörgeräte.

Gifhorn
Steinweg 60
Tel. 05371 - 956 05 66

www.ohrwerk-hoergeraete.de

Hören für
mehr Lebensfreude

Jetzt 14 Tage kostenfrei und
unverbindlich Probetragen
bei der OHRWERK Hörgeräte
GmbH in:

Ich genieße
jeden Ton.

Jetzt
14 Tage
kostenlos
testen!testen!testen!testen!
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