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Landkreis Gifhorn. Der „Ge-
burtstag der Kirche“ ist ein ge-
setzlicher Feiertag, aber nicht
überall inDeutschlandgibt esdie
Pfingstferien und nicht jeder fei-
ert den Tag.
Als sogenannter beweglicher

Feiertaggibt es kein festesDatum
für Pfingstsonntag und -montag.
Wie viele andere christlicheFeste
auch, hängt Pfingsten vom Os-
terdatum ab. Da dieses variabel
ist, findet auch Pfingsten an
unterschiedlichenDaten statt. In
diesem Jahr fällt Pfingsten auf
Sonntag, den 28. Mai. Pfingst-
montag ist folglich einen Tag da-
rauf, am29.Mai. InDeutschland,
Österreich, Belgien, Dänemark
und einigen anderen europäi-
schen Ländern ist der Pfingst-
montag ein gesetzlicher Feiertag.
Der Pfingstsonntag ist hingegen
nur in Brandenburg ein gesetzli-
cher Feiertag.
Rund umPfingsten haben sich

verschiedene Bräuche entwi-
ckelt. Oft haben diese nicht nur
kirchliche, sondern auch weltli-
che Bezüge zu regionalen Früh-

lingsbräuchen. Ein typischer
Pfingstbrauch ist zum Beispiel
das Pfingstsingen. Hierbei han-

delt es sich um einen sogenann-
ten Heischebrauch, bei dem um
Gaben gebeten wird. Beim

Pfingstsingen, auch Pfingsterei-
oder Eiersingen, ziehen Männer
von Haus zu Haus und singen

Pfingstlieder. Ursprünglich ba-
ten sie dabei um Gaben wie Eier,
Speck, Schnaps, Tabak oder
Geld.
Wir würden gerne von Ihnen

wissen, ob Sie Pfingsten feiern.
Machen Sie mit bei unserer Um-
frage. Als Dankeschön haben Sie
die Chance auf einen 50-Euro-
Gutschein von Media Markt.
In der vergangenen Woche

wollten wir Ihre Meinung zum
Deutschlandticket wissen. 16,9
Prozent der Teilnehmer finden
dasDeutschlandticket super und
habendasTicket entweder schon
gekauft oder haben vor, es bald
zu kaufen. 20,1 Prozent finden
die Idee an sich super, aber das
Ticket zu teuer. Die Mehrheit al-
lerdings (63,0 Prozent) wird kein
Deutschlandticket kaufen.

Bienen suchen nach Nektar in einer prächtigen Blüte einer Pfingstrose. Foto: DIetmAR GeISeR/ARCHIv

Direkt zur
Umfrage:
Scannen
Sie den
QR-Code
mit Ihrem
Handy.

Feiern Sie Pfingsten?
Umfrage: Chance auf einen 50-Euro-Gutschein von Media Markt

14919301_002423

Fördert die sexuelle Lust

Wirksam und gut verträglich

Wirkt unabhängig vom
Einnahmezeitpunkt

DESEO – BEI SEXUELLER SCHWÄCHE

Fühlen Sie sich häufig durch Ihren
Arbeits- und Familienalltag gestresst?
Oder hat Ihnen der Alltag im Bett die
Lust und Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezeptfreies Arznei-
mittelnamensDeseohilft Ihnen, sexuelle
Schwäche zu bekämpfen.

Stress, Alltagstrott und Erfolgsdruck
wirken sich oft auf das sexuelle Verlangen
aus. Das Sexualleben bleibt häufig auf der
Strecke. Dabei müssen Sie sexuelle Unlust
nicht in Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung für das Sexleben
Um die Leidenschaft und das sexuelle

Verlangen zu steigern, enthält Deseo den
natürlichenArzneistoffTurneradiffusa, der
seit Langemals Aphrodisiakumverwendet
wird. Laut Arzneimittelbild setzt dieser im

Urogenitalsystem an und wird hauptsäch-
lich bei sexueller Schwäche angewendet.

Sich wieder spontan der Lust hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und unab-

hängig vomGeschlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige Spontaneität
und Leidenschaft erhalten bleiben. Neben-
wirkungen oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt.

So bekommen Sie sexuelleSo bekommen Sie sexuelle
Schwäche in den GriffSchwäche in den Griff

WiederWieder
Lust aufLust auf
die Lust!die Lust!

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört:
Sexuelle Schwäche. www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing •Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Für Ihre Apotheke:
Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net
Rezeptfrei!

Schwindelbeschwerden sind meist
harmlos. Doch das Gefühl zu wanken
oder dass sich um einen herum alles
dreht, kann sehr belastend sein. Einna-
türlichesArzneimittel ausderApotheke
verspricht wirksameHilfe.

Schwindel tritt mit zunehmendem
Alter immer häufiger auf und kann die
Betroffenen stark in ihrer Lebensqualität
einschränken. Die gute Nachricht: Ein
natürlichesArzneimittel namensTaumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei Schwin-
delbeschwerden helfen.

Wie Schwindelbeschwerden enstehen
Die Nerven senden ständig Gleich-

gewichtsinformationen an das Gehirn.
Kommt es zu Störungen im Nerven-
system, kann die Übertragung dieser
Informationen behindert werden und
Schwindel entstehen. Wichtig: Bei aku-
ten, plötzlichen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache abklären.

Natürlich wieder imGleichgewicht
In Taumea steckt ein spezieller Dual-

Komplex aus Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens. Anamirta
cocculus wird laut Arzneimittelbild die

Wirkung zugeschrieben, Schwindel-
beschwerden zu lindern. Gelsemium
sempervirens kann gemäß Arzneimittel-
bild typische Begleiterscheinungen wie
z.B.KopfschmerzenoderBenommenheit
lindern. Neben- oderWechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind nicht
bekannt.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem
homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden?

Für Ihre Apotheke:
Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei SchwindelbeschwerdenDer Tipp bei Schwindelbeschwerden

Was helfen kann, wenn sich alles dreht
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