
Im neuen Buch der Osloßer Autorin Claudia
Jelbke-Folkers wird es wieder mysteriös

Der neue Thriller ist ab sofort im handel erhältlich – Autorin steckt in Abstimmungen für mehrere Lesungen

Osloß. Sie hält sich an ihren Jah-
restakt: Mit „Querträumer“ hat
die Osloßer Autorin Claudia
Jelbke-Folkers ihr nächstes Buch
vorgelegt. Das sechste seit 2018,
das siebte insgesamt seit 1999.
Und sie kehrt mit ihrem aktuel-
lenRomanwieder zurück in ihre
eigentliche literarische Heimat –
den Mystery-Thriller.
Ein solcher war ihr voriger Ti-

tel „Taggespenster“ nicht. „Das
hat meine Leser und Leserinnen
gespalten. Einige haben es ver-
misst, andere fanden es gut, dass
ich die mysteriösen Elemente
mal weggelassen habe.“ Im neu-
en Roman jedenfalls sind sie
wieder dabei. Und auch ein Tier
ist wieder dabei. „Das fehlt ir-
gendwie in keinem Buch“, sagt
die Tierfreundin, die auch schon
ihren eigenen Hund Tayo als
Vorbild für eine tierischeHaupt-
rolle verwendet hat – 2021 in
dem Mysterie-Thriller „Wach-

wandler“.
Diesmal ist es ein Dackel. Der

gehört zu zwei älteren Damen,
und die wiederum irgendwie zu
Pfleger David. Der wacht in
einer Schönheitsklinik auf und
stellt fest, dass sein Gedächtnis
weg ist. Dafür liegt neben ihm
eine tote Frau. Und ein kleiner,
dicker Mann steht vor ihm. Mit
dem – und mithilfe der beiden
älteren Damenmit Dackel sowie
einiger außergewöhnlicher „Er-
scheinungen“ – flüchtet David
vor den Tätern. Oder jagt er sie
vielleicht doch eher? Fragen, die
so einfach nicht einmal die
Künstliche Intelligenz beant-
worten kann, die in dem Buch
ebenfalls eine Rolle spielt. Mehr
wirdnicht verraten, nur:DasEn-
de ist überraschend.
Das war es übrigens bis zuletzt

auch für die Autorin selbst. „Ich
wusste nicht, wie das Buch en-
denwürde, bis ich es geschrieben
habe.“ Das sei aber auch nicht
verwunderlich, denn wenn sie

fast völlig zerstörtwurde. „Dafür
muss ich ordentlich recherchie-
ren. Das ist richtige Arbeit“, ge-
steht sie. Aber: Versprochen ist
versprochen. Und wenn die
Kurzgeschichte fertig ist, wartet
ja auch bereits die Idee für ihr
nächstes Buch auf sie.Dannwird
es umdasThemaFlüche gehen –
alsowieder einMystery-Thriller.
Ihr Heimatort spielt übrigens in
einigen ihrer früheren Romane
ebenfalls eine Rolle – im aktuel-
len allerdings nicht.
Das aktuelle Buch „Querträumer“
von Claudia Jelbke-Folkers ist ab
sofort im Buchhandel als Taschen-
buch sowie als E-Book erhältlich.
Der Mystery-Thriller mit der ISBN
978-3-98527-912-8 hat 234 Sei-
ten, ist wie seine Vorgänger im Re-
diroma-Verlag erschienen und
kostet 12,95 Euro. Vorgestellt
werden soll er der Öffentlichkeit in
den kommenden Monaten bei di-
versen Lesungen, die Claudia Jelb-
ke-Folkers aktuell mit den Veran-
staltern abstimmt.

schreibe, lebe sie mit ihren Figu-
ren. „Die reden mit mir und sa-
gen mir, was sie wollen.“ Übri-
gens ein durchaus übliches Phä-
nomen beim Schreiben derarti-
ger Texte. Dazu komme, dass
ihre Texte von viel Fantasie leb-
ten. „Ich brauche wenig Recher-
che. Dadurch ist das Schreiben
für mich aber auch ein Aus-

gleich“, erzählt Claudia Jelbke-
Folkers.
Das mit der Recherche sei bei

ihrem aktuellen Projekt aller-
dings etwas anders. Denn da
schreibt sie eine Kurzgeschichte
für das 750-jährige Bestehen
ihres Heimatortes im kommen-
den Jahr. Es geht um den großen
Brand von 1883, bei demderOrt

"Querträumer": Claudia Jelbke-Folkers hat ihren neuen roman fer-
tig - und es ist erneut ein Mystery-thriller. Foto: thorsten Behrens

Von thorsten Behrens
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Medizin

Schlafes zu verbessern. Lioran für
Nacht & Tag kann das Therapie-
Spektrum bei Schlafstörungen
sinnvoll erweitern, so die
Experten.

Lioran® classic für Nacht und Tag die Passionsblume.Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befin-
dens bei nervlicher Belastung und zur Unterstützung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Die Fettverdauung kommt in
Schwung, die gesamte Verdauung
wird angeregt. Zudem entkrampft
und entspannt der gesamte
Magen-Darm-Bereich durch das
gelbe Gänsefingerkraut. Das
kann oft nur ein chemisches
Medikament.

Gasteo hilft – das spürt man
30 Gasteo-Tropfen werden zu den
Mahlzeiten eingenommen oder
bei akuten Beschwerden.
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Gasteo® Flüssigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe:
Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel,
Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Tra-
ditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung
bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Völlege-
fühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Be-
schwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf
Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-%
Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
IhrenArzt oder Apotheker. CesraArzneimittel GmbH &
Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Ob Blähbauch, Magen-
Druck, Bauchschmerzen,
saures Aufstoßen oder
Übelkeit & Co. – wer Gasteo
kennt, schwört darauf.
Gasteo Magen-Tropfen
bringen prompt das Wohl-
gefühl zurück.

Aktiviert die Fettverdauung
Gasteo enthält die 6 Richtigen
Heilpflanzen: Wertvolle Krampf-
löser wie das gelbe Gänsefinger-
kraut und starke heilpflanzliche
Bitterstoffe. Schon im Mund
aktiviert die Einnahme die Aus-
schüttung aller Verdauungssäfte.

Gasteo®
Meine Magen-Tropfen

Die Innovation in der Schlaf-
Therapie ist gelungen. Ohne
Abhängigkeit und gut
verträglich: Es ist das neue
Lioran, das innerhalb kurzer
Zeit beginnt, seine über-
zeugende Wirkung im
Körper zu entfalten.

Beinahe jeder Zweite in Deutsch-
land leidet unter Schlafstörungen
– Frauen doppelt so häufig wie
Männer, zeigt eine aktuelle
Studie1. Betroffene sind tagsüber
müde, unkonzentriert und leicht
reizbar. Moderne Therapien legen
Wert darauf, die Erholsamkeit des

mittel natürlich bei bester Ver-
träglichkeit, ohne Abhängigkeit
und Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten.

In unruhigen Zeiten zur Ruhe kommen

Guter Schlaf statt
schlechter Nebenwirkungen

DieWissenschaft will die
Nebenwirkungen starker Schlafmittel
nicht mehr hinnehmen. Große
Beachtung findet das neue natürliche
Lioran für Nacht und Tag

Guter Schlaf statt 
Nebenwirkungen

NEU

Rezeptfrei
inApotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45

Endlich gesund schlafen
Am Abend nimmt man 2 Lioran-
Kapseln eine halbe Stunde vor
dem Schlafengehen. Wohlige
Müdigkeit kehrt ein, die bereit
macht für schnelles Einschlafen
und gutes Durchschlafen in der
ganzen Nacht.

Guter Schlaf beginnt am Tag
Das neue Lioran ist auch ein guter
Einstieg, um Schlaf-Probleme
langfristig zu beheben. Am Tag
sorgt Lioran für ein starkes
Nervenkostüm und lässt uns
ausgeglichen durch den Alltag
gehen. Als pflanzliches Arznei-

Völlegefühl,
Übelkeit,
Magenschmerzen

Was ist dran am neuen
Renner in Apotheken

„Gasteo hilft gut und
schnell. Wir sind froh,
dieseMagen-Tropfen
gefunden zu haben,“

sagen zufriedene
Verwender*

Das neue Lioran
für Nacht und Tag
ist das Natur-Arz-
neimittel dieser

Zeit. Es stoppt das schlaf-
raubende Gedanken-Karus-
sell und schenkt innere Ausge-
glichenheit. Mit dieser 24-Stun-
den-Rundum-Hilfe kommt
man gut durch Nacht & Tag.

Experten-Rat

9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
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