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VW-Currywurst: Symbol
im politischen Diskurs

Immer mehr Instrument in der politischen Debatte

VON LARS LOHMANN

ANZEIGE

Orientierungshilfe
ftir Jugendliche
und Eltern

Berufswahlmesse parentum
startet am 11. Oktober

Wolfsburg/Potsdam. Die VW-
Currywurst ist nicht nur eine be-
liebte Speise in den Werkskanti-
nen, sondern wird auch immer
mehr zu einem Symbol in der
politischen Auseinandersetzung
- wie jetzt zum Beispiel in einem
Streit der brandenburgischen
Landesregierung um eine ge-
meinsame Erndhrungsstrategie,
die im Kabinett scheiterte. Ge-
sundheitsministerin Ursula
Nonnemacher (Biindnis 90/Die
Griinen) verfolgte das Ziel, vor
allem die Erndhrung in den
Kantinen gesiinder zu gestalten.
Es gab viel Widerspruch, und
dafir musste die Currywurst
herhalten. ,Da muss es auch in
Zukunft alles geben, von der le-
ckeren Salatbar bis hin zur herz-
haften Currywurst als bewdhr-
tem ,Kraftriegel' des Verwal-
tungsfacharbeiters,  schaltete
sich Finanzministerin Katrin
Lange (SPD) in die Debatte ein.

Politisches Symbol: Die VW-
Currywurst wird immer mehr zu
einem Instrument in der politi-
schen Debatte, wenn es um
Themen wie Ernahrung geht.
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Mit dem Begriff ,,Kraftriegel
wiederum spielte sie auf den
Streit um die VW-Currywurst
vor zwei Jahren an. Ausgelost
wurde er damals durch die Um-
wandlung des Betriebsrestau-
rants im Wolfsburger Marken-
hochhaus in ein Veggie-Restau-
rant. Damit wurde in einem von
30 Restaurants auf dem Wolfs-
burger Werksgelédnde keine Cur-
rywurst mehr angeboten, was

eine heftige Debatte unter Be-
furwortern und Gegnern der
Entscheidung ausloste und die
auch von Altkanzler Gerhard
Schroder befeuert wurde.

Inzwischen gibt es aber wie-
der Fleisch- und Fischspeisen
im Restaurant im Markenhoch-
haus. Seit dem 7. August werden
wieder téglich solche Meniiva-
rianten angeboten. Die Ande-
rung war auch eine Reaktion auf
eine Mitarbeiterbefragung zu
den Betriebsrestaurants. Eine
Volkswagen-Sprecherin erklirte
damals, dass man den Wiin-
schen der Belegschaft nachge-
kommen sei. Das zusitzliche
Angebot verhindere auch, dass
eine Gruppe eines der anderen
29 Restaurants auf dem Werks-
geldnde aufsuchen miisse, wenn
nur einer Fleisch essen wollte.
Die Currywurst steht iibrigens
nicht taglich auf dem Speise-
plan, sondern soll laut Spreche-
rin gelegentlich angeboten wer-
den.

Medizin

Braunschweig. Die Berufs-
wahl junger Menschen ist eine
grofle Aufgabe, bei der Eltern
ihre Kinder bestmdéglich unter-
stiitzen mochten. Eine gute Ge-
legenheit, sich gemeinsam zu
orientieren, bietet die paren-
tum Braunschweig - Berufs-
wahlmesse fiir Eltern+ Jugend-
liche am Mittwoch, 11. Okto-
ber, in der Braunschweiger
Volkswagen Halle. Von 15 bis
19 Uhr beraten mehr als 70 re-
gionale und iiberregionale
Unternehmen, Fachschulen,
Hochschulen, Berufsschulen,
Auslandsanbieter und Institu-
tionen zu ihren Bildungsange-
boten und beantworten die
Fragen von Eltern, Kindern,
Grofeltern und Studienabbre-
chern.

Am Treffpunkt Berufsschule
stehen die Vertreter aller be-
rufsbildenden  Schulen aus

Braunschweig fiir Gespriche
zur Verfiigung. Zudem sind der
Studienkreis und die Agentur
fur Arbeit mit dabei. Wer sich
fir einen Auslandsaufenthalt
interessiert, ist bei dem Aus-
landsanbieter Culture XL gut
beraten. Zudem bietet die pa-
rentum ein informatives Vor-
tragsprogramm. Der Berufe-
Lotse hilft, den passenden Ex-
perten auf der Messe zu finden.
An der Lastminute-Wand gibt
es aktuelle Ausbildungsplatze
der Aussteller zu entdecken.

Veranstalter der 12. paren-
tum ist das IfT Institut fiir Ta-
lententwicklung.  Koopera-
tionspartner sind die Agentur
fur Arbeit Braunschweig-Gos-
lar sowie der Arbeitgeberver-
band Region Braunschweig.
Der Eintritt ist frei. Weitere
Infos gibt es unter www.paren-
tum.de.
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Schwindelbeschwerden

4 Was helfen kann, wenn sich alles dreht

Blihbauch? Trage Ve;ung?

Innovatives Produkt aktiviert den Darm von innen heraus

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Ernahrung fiihren
haufig zu einer reduzierten Darmakti-
vitit. Der Transport der Nahrung durch
den Darm dauert dann deutlich linger
und die Verdauung gerit ins Stocken -
unregelmifliger Stuhlgang oder sogar
Verstopfung sind die Folge. Noch dazu
tritt hiufig ein unangenehmer Blahbauch
auf. Forscher haben jetzt ein Produkt entwi-
ckelt, das die Verdauung aktiviert (Kijimea
Regularis PLUS, Apotheke).

Mit seinem dualen Wirkprinzip aus
hochreiner Methylcellulose und Psyllium
unterstiitzt Kijimea Regularis PLUS die
normale Funktion des Darms, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten’: Die ent-
haltenen Fasern natiirlichen Ursprungs

quellen im Darm auf und dehnen die
Darmmuskulatur sanft. Dadurch erhalt
sie den Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener Kraft in
Schwung und die Verstopfung l6st sich,
planbar und zuverldssig. In der Folge wer-
den die Gase im Darm reduziert, wodurch
der Blahbauch verschwindet. Auflerdem
enthdlt Kijimea Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakterien pro Portion -
ein zusatzliches Plus fiir den Darm.

| Fiir lhre Apotheke:

i Kijimea

+ Regularis PLUS
1 (PZN 18598802)
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'Die Angabe Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen

Verzehr pro Tag. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.
25676901_002423

Schwindelbeschwerden sind meist
harmlos. Doch das Gefiihl zu wan-
ken oder dass sich um ei-

nen herum alles dreht,

kann sehr belastend

sein. Ein natiirliches

Arzneimittel aus der

Apotheke verspricht

wirksame Hilfe.

Schwindel tritt mit zuneh-
mendem Alter immer hiufiger
auf und kann die Betroffenen stark in ih-
rer Lebensqualitat einschréanken. Die gute
Nachricht: Ein natiirliches Arzneimittel
namens Taumea (rezeptfrei, Apotheke)
kann bei Schwindelbeschwerden helfen.

Wie entstehen Schwindelbeschwerden?

Die Nerven senden stindig Gleich-
gewichtsinformationen an das Gehirn.
Kommt es zu Storungen im Nerven-
system, kann die Ubertragung dieser
Informationen behindert werden und
Schwindel entstehen. Wichtig: Bei aku-
ten, plétzlichen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache abklaren. Be-
reits unsere Vorfahren wussten, dass sie
Schwindelbeschwerden mit natiirlichen
Wirkstoffen lindern konnen. Dieses Wis-

sen machten sich auch die Entwickler
des Arzneimittels Taumea zunutze:
Sie kombinierten zwei natiirli-
/ che Arzneistoffe, die sich bei
Schwindelbeschwerden

bewihrt haben.

Natiirlich wieder im
Gleichgewicht
In Taumea steckt ein spe-
zieller Dual-Komplex aus Ana-
mirta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Anamirta cocculus wird
laut Arzneimittelbild die Wirkung zu-
geschrieben, Schwindelbeschwerden zu
lindern. Gelsemium sempervirens kann
gemafd Arzneimittelbild typische Begleit-
erscheinungen wie z.B. Kopfschmerzen
oder Benommenheit lindern. Neben-
oder Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Der Tipp bei Schwindelbeschwerden

: Fiir Ihre Apotheke:
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' TAUMEA i
 Taumea .
i (PZN 07241184) !
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TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem
homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



