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Bocuse d’Or: Zwei Wolfsburger
vertreten Deutschland

Marvin Böhm und hannes hensel
vom Restaurant Aqua sind im europa-Finale

Trondheim transportiert wurde,
musste genau aufgelistet und an-
gegeben werden. Außerdem war
eine gute Verpackung wichtig,
damitnichts kaputt geht. Sowur-
de beispielsweise im Vorfeld eine
Silberplatte extra entworfen. Auf
der Showplatte wird Böhm unter
anderem Kabeljau, Jakobsmu-
scheln und Stockfisch präsentie-
ren. ImVorfeldmussten entspre-
chende Rezepte dazu dokumen-
tiert und eingereicht werden.
Dass es auf die Details ankommt,
bis alle Speisen so sind, wie er
sich das vorstellt, verdeutlicht
Böhm. „Ich probiere immer et-
was aus“, sagt er. „Gerichte und
Ideen verändern sich.“ Auch
Chef Sven Elverfeld würde pro-
bieren. „Letztlich wird so lange
gebastelt, bis es passt“, sagt der
35-Jährige.

Die Herausforderung bestehe
nicht nur in der Zubereitung der
Speisen, sondern auch darin,
seine Technik schneller und ef-
fektiver zu gestalten. Wenn er
bereits auf den vier zur Verfü-
gung stehenden Herdplatten ko-
che, könnten diese währenddes-
sen nicht vom Commis genutzt
werden, verdeutlicht er. Also

gelte es, Garstufen und Garzei-
ten genau zu berechnen und al-
les entsprechend zu optimieren.
„Es geht immer um Zeiteffekti-
vität.“ Zeit, Effektivität und das
System seien entscheidend.
Wenn das stehe, könne man
überall kochen.

Dass er sich selbst nicht so
schnell mit seinen Werken zu-
frieden gibt, betont Böhm. „Wir
wollen immer perfekt sein“, sagt
er. „Gut ist nicht perfekt.“ Daher
ist er froh, in der Vorbereitung
auf Wettbewerbe Unterstützung
von verschiedensten Seiten zu
erhalten. „Der Chef gewährt
mir viel Freiraum. Ich kann alles
bestellen und austesten“, erzählt
er. Auch Probeküche und -raum
erhalte er, darüber hinaus die
nötigen zeitlichen Freiheiten.

In Kombination mit Hannes
Hensel tritt Böhm erstmals an.
Für den 20-Jährigen ist es „eine
verrückte Geschichte“ in
Trondheim zu starten. „Das
kann man sich gar nicht so aus-
malen.“ Bereits in der Vorberei-
tung habe er sehr viel gelernt
und wertvolle Erfahrungen ge-
sammelt. Die Favoriten kom-
men für Böhm aus Norwegen.

Marvin Böhm (rechts), sous-chef in der Küche des restaurants aqua, und commis hannes hensel
vertreten Deutschland beim europäischen Finale des Bocuse d’or in trondheim. Foto: Boris Baschin

Wolfsburg. Zwei Wolfsburger
vertreten die deutschen Farben:
MarvinBöhm(35), Sous-Chef in
der Küche des Restaurants Aqua,
trittmit seinemCommisHannes
Hensel (20) beim europäischen
Finale des Bocuse d’Or, der inof-
fiziellen Kochweltmeisterschaft,
in Trondheim an. Das Ziel ist
klar:DasDuowill sich fürdasFi-
nale des Wettbewerbs im nächs-
ten Jahr in Lyon qualifizieren.

Insgesamt 20 Teilnehmer tre-
ten an zweiTagen inTrondheim
gegeneinander an. Während
Böhm schon über langjährige
Erfahrung bei diversen Wettbe-
werben verfügt, lernt Hensel
noch viele spannende neue
Dinge kennen. „So aufwendig
hätte ich mir das nicht vorge-
stellt“, sagt der 20-Jährige über
die Vorbereitung. Diese war
nicht nur in der Küche umfang-
reich, sondern auch Logistik
und notwendige Formalitäten
verlangten dem Duo einiges ab.

Da Norwegen kein Mitglied
der Europäischen Union ist,
spielt der Zoll eine große Rolle.
Alles, was im VW Crafter nach

Von Bettina Jaeschke
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