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Erwachsene Hunde schaffen zwar maximal acht stunden, den
Harndrang zu kontrollieren, jedoch sollten es idealerweise nicht
mehr als sechs stunden sein. fOtO: uNsPLAsH.cOM

Wie oft müssen Hunde pinkeln?
Drei- bis fünfmal täglich Gassi gehen ist nötig

Sitzt der Hund vor der
Haustür und jault und
winselt herzerweichend?

Dann wissen die Halter, dass
die Hunde-Blase drückt und
der Vierbeiner sich schnell er-
leichtern muss. Doch wie oft
muss ein Hund raus und wie
lange kann er seinen Harn-
drang kontrollieren?

Auch wenn der Vierbeiner sei-
nen Harndrang für eine Weile
kontrollieren kann – zu lange
sollten die Hundeeltern nicht
warten, damit in den gemeinsa-
men vier Wänden kein nasses
Unglück passiert. Denn kaum
anders als bei uns Zweibeinern
ist auch bei Hunden das Urinie-
ren ein Grundbedürfnis, das
zwar für eine Weile unterdrückt,
aber niemals gänzlich aufgeho-
benwerdenkann.DiesesGrund-
bedürfnis grenzt auch die Zeit
ein, in der der Vierbeiner alleine
zu Hause bleiben kann, ohne
eine Gassi-Runde drehen zu
müssen.

Mindestens drei-
bis fünfmal täglich Gassi ge-
hen
In der Regel müssen Hunde etwa
drei- bis fünfmal täglich Gassi
gehen. Allerdings spielen dabei
auch Faktoren wie Alter, Rasse,
Gesundheitszustand und das
Energielevel des Vierbeiners
eine entscheidende Rolle. Auf al-
le Fälle morgens und abends
sollten die pelzigen Freunde vor
die Tür. Und dann noch zwei- bis
dreimal über den Tag verteilt. Je
nach Alter und Fitness sollten
Halter jeweils 20- bis 30-minüti-
ge Runden für ihre Hunde ein-
planen. Bei jeder Gassi-Runde

setzenHundeUrin ab.Die ersten
beiden Male an der frischen Luft
dienen wirklich dem Entleeren
der Blase. Das erkennt man da-
ran, dass sich der Vierbeiner da-
bei ein wenig Zeit lässt. Alles,
was danach kommt, ist reines
„Markieren“. Diese „nassen
Duftmarken“ dienen der sozia-
len Interaktion mit Artgenossen
und der Orientierung. Manch
ein Hund markiert zum Beispiel
auch, um sicher den Weg nach
Hause zu finden.

Welpen hingegen sollten circa
jede Stunde vor die Tür gehen.
Diese zeitlichen Intervalle kön-
nen mit zunehmendem Alter
vergrößert werden. Auch Senio-
ren-Hunde müssen öfters ihre
Blasen entleeren und können bis
zu viermal pro Tag hinauswol-
len. Eine allgemeingültige For-
mel gibt es jedoch nicht, die Be-
dürfnisse und Vorlieben des pel-
zigen Lieblings sind entschei-
dend.

Der Blog „Rover“ beschäftigt
sich unter anderem damit, wie
lange Hunde maximal alleine
bleiben können, ohne dass sie
pinkeln müssen. Dafür gelten
folgende Faustregeln:

Welpen können circa eine
Stunde pro Lebensmonat zwi-
schen Pipi-Pausen anhalten. Erst
mit acht bis neun Wochen besit-
zen Welpen die Kontrolle über
die dazugehörigen Muskelgrup-
pen.

Erwachsene Hunde (älter als
ein Jahr) schaffen zwar maximal
acht Stunden, den Harndrang zu
kontrollieren, jedoch sollten es
idealerweisenichtmehr als sechs
Stunden sein.

Senioren-Hunde (acht Jahre
und älter) sollten alle zwei bis
sechs Stunden pinkeln können,
abhängig von der Größe und
dem Gesundheitszustand.

Müssen Hunde zu lange an-
halten, kann nicht nur ein nasses
Malheur inderWohnungpassie-

ren. Noch schlimmer sind mög-
liche Harnwegsinfektionen oder
Nierensteine. Denn der Verbleib
von altem Urin in der Blase ist
auch bei Vierbeinern schädlich.

Macht der Hund nur einmal
am Tag Pipi, ist das zu wenig.
Doch nicht immer muss gleich
eine Krankheit dahinterstecken.
Vor allem dann, wenn der Zu-
stand noch nicht lange anhält.
Häufig hat der Vierbeiner ein-
fach nicht genügend getrunken.
Uriniert der Hund jedoch etwa
nur alle zwei Tage, besteht defi-
nitiv Anlass zur Sorge. Ursache
dafür könnte zwar auch eineFut-
terumstellung oder ein domi-
nanter Hund am Wassernapf
sein. Trifft beides aber nicht zu,
steckt womöglich eine Krank-
heit dahinter. Halter sollten mit
ihrem Tier dann unbedingt zum
Tierarzt.

Doch auch das Gegenteil kann
eintreten. „Polyurie“ nennt die
Medizin das Phänomen, wenn
Hunde häufiger als gewöhnlich
pinkeln. Dahinter stecken oft
eine Entzündung der Blase oder
der Harnröhre, Blasensteine,
eine Entzündung des unteren
Genitaltraktes oder eine Erkran-
kung der Prostata. Bei diesen
Krankheiten muss der Hund
zwar öfters, die Menge an Urin
ändert sich jedoch nicht. Ent-
zündungen sind oftmals von
Jaulen oder anderen Schmerzre-
aktionen begleitet. Auch dann
sollte der Hund zum Tierarzt.

Mehr Informationen
finden Sie unter:

❱❱ deine-tierwelt.de/magazin

WUSSTEST DU SCHON?

Das ist DeineTierwelt
„Dein tier in besten Händen“ –
Deinetierwelt bringt als Online-
tiermarkt seriöse Anbieter und
interessenten zusammen, um
jährlich rund 200.000 tiere in
ein neues Zuhause zu vermit-
teln. im Online-Magazin gibt es
tipps undWissenswertes rund
um tierische themen.
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin
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England: XL Bullys aus illegaler
Zucht eingeschläfert
DieHunderasse XLBully ist seit
einigenWochen in England ver-
boten. Polizistenwurden nun
auf eine illegale Zucht aufmerk-
sam. 22Hundewurden be-
schlagnahmt – einigemussten
eingeschläfert werden…
Mehr aktuelle News:
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin
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Zu viele Möwen: Dänische
Stadt will Vögel erschießen
Möwen stellen im dänischen
sønderborg ein Problem dar. Die
Vögel stürzen sich auf alles Ess-
bare, belästigen Anwohner und
attackieren sogar Menschen. Die
Lösung soll nun der gezielte Ab-
schuss der tiere sein…
❱❱ deine-tierwelt.de/magazin
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Dein Tier in
besten Händen
DeineTierwelt ist der Treffpunkt für alle Tierfreunde:
seriöse Tiervermittlung, Ratgeber, Community &
Kleinanzeigen - alles auf einer Seite.
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