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Am 9. Juni ist Europawahl - haben
Sie sich bereits entschieden?

Media-Markt-Gutschein zu gewinnen: Machen Sie mit bei unserer Umfrage

Wolfsburg. Menschen aus allen
27 EU-Liandern kénnen vom 6.
bis 9. Juni ihre Vertreterinnen
und Vertreter wihlen, die sie im
Europdischen Parlament repra-
sentieren. In Deutschland findet
die Europawahl am 9. Juni statt.
Neu ist dabei, dass das Wahlalter
in der Bundesrepublik auf 16
Jahre herabgesetzt wurde - da-
mit sind mittlerweile fast 65 Mil-
lionen Bundesbiirgerinnen und
Bundesbiirger wahlberechtigt.
720 Abgeordnete werden bei der
EU-Wahl gewihlt, 96 von ihnen
kommen aus Deutschland. 35
Parteien und sonstige politische
Vereinigungen  stehen  in
Deutschland zur Wahl.

Wir wiirden in diesem Zu-
sammenhang gerne von Thnen
wissen: Haben Sie sich schon
entschieden, wen Sie am 9. Juni
wahlen werden? Oder sind Sie
noch unentschlossen und nut-
zen Entscheidungshilfen wie
den Wahl-O-Mat? Machen Sie
mit bei unserer Umfrage und si-
chern sich die Chance auf einen
50-Euro-Gutschein von Media-
Markt. Was Sie dafiir tun miis-
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Am 9. Juni ist Europaw
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sen? Gehen Sie einfach auf unse-
re Umfrageseite und geben dort
Thre Stimme ab. Scannen Sie da-
fiir den QR-Code oder folgen Sie
diesem  Link:  https://ak-
tion.waz-online.de/umfrage/
europawahl24.

Auswertung der Umfrage
der vergangenen Woche

In der vergangenen Woche woll-
ten wir von Thnen wissen, ob Sie
ein Elektroauto auch gebraucht
kaufen wiirden. So haben unsere
Leserinnen und Leser geantwor-
tet:

43,1 %: Klar wiirde ich ein ge-
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Der Eintritt ist frei, eine An
brauchtes E-Auto kaufen.

11,3 %: Ein Elektroauto wirde
ich nur als Neuwagen kaufen -
da nehme ich lieber gebrauchte
Verbrenner.

45,6 %: Ein Elektroauto
kommt fiir mich weder neu
noch gebraucht in Frage.
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Thema Nervenschmerzen

Karpaltunnelsyndrom?
So konnen Sie wieder fest zupacken!

Wissenschaftler entwickeln verheiffungsvolle Arzneistoff-Kombi gegen diese speziellen Nervenschmerzen

Der Karpaltunnel ist ein enger,
4 bis 5cm langer Durchgang am
Handgelenk, durch den der sensible
Medianusnerv, der Mittelarmnerv,
verlduft. Dieser gilt als echter ,,Su-
perheld unter den Nerven, denn
er ist fiir die Steuerung der Bewe-
gungen von Fingern, Handgelenken
und Daumen sowie das Greifen und
Halten von Gegenstidnden zustandig.
Wird der Medianusnerv durch eine
Verengung des Karpaltunnels ge-
quetscht oder eingeklemmt, bezeich-
net man das als Karpaltunnelsyn-
drom. Die Folge: Nervenschmerzen,
die sich hdufig auch durch Kribbeln
oder Taubheitsgefiithle duflern.

Ein Blick auf die potenziellen
Ursachen

Untersuchungen zeigten, dass der
Karpaltunnel bei rund 10 % der Er-
wachsenen von Geburtan zu engist -
eine Eigenschaft, die auch vererbt
werden kann. Doch auch tibermi-
8ige Belastung kann sprichwortlich
auf den Nerv gehen: Flieband- und

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Montagearbeiten oder Arbeiten mit
bestimmtem Handwerkszeug erho-
hen das Risiko genauso wie wieder-
holende Handbewegungen und un-
giinstige Handhaltungen.

Nervenschmerzen behandeln -
aber wie?

Um Patienten zu helfen, haben
Wissenschaftler intensiv nach ge-
eigneten Wirkstoffen geforscht. Da-
bei stiefSen sie auf den besonderen
Arzneistoff Cimicifuga racemosa,

der laut Arz- ¢

neimittelbild

stechende und aus-

strahlende neuralgische Schmerzen

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen
auf pureSGP.de

bestellen und
bis zu 17 % sparen!

‘gilt beim Kauf von mehreren Packungen

bekdmpft sowie Uberempfindlich-
keit und Taubheitsgefithle. Doch
nicht nur das! Vier weitere Arznei-
stoffe konnten mehr als iberzeugen -
u.a. Gelsemium sempervirens, der
beispielsweise bei Symptomen wie
Lahmungsgefiithlen und Schmerzen
entlang der Nervenbahnen wirkt.
Inzwischen gibt es ein rezeptfreies
Arzneimittel in Deutschland, wel-
ches genau diese Kombination aus
spezifischen Arzneistoffen in beson-
derer Dosierung enthilt. Die Arznei-
tropfen sind in Apotheken unter dem
Namen Restaxil erhiltlich. Neben-
oder Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Resta il

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homéopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de
e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Threr Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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