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Diese neuen Stadtfiihrungen gibt es in Wolfsburg

Abwechslungsreiche Touren werden den Interessierten in flinf Kategorien angeboten

Wolfsburg. Das neu konzipierte
Programm der o6ffentlichen
Stadtfithrungen der Wolfsburg
Wirtschaft und  Marketing
GmbH (WMG) bietet ab dem
14. Juni die Moglichkeit, Wolfs-
burg von neuen Seiten zu erle-
ben.

Beiabwechslungsreichen Tou-
ren aus den fiinf Kategorien
,UberBlick, , ArchitekTour*,
LGrunGriinGriin', ,, AfterWork®
und ,,FamilienSpaf3“ erhalten die
Teilnehmenden Wissenswertes
iiber die Stadt. Die Fithrungen
sind online unter www.wolfs-
burg-erleben.de/oeffentliche-
stadtfuehrungen-in-wolfsburg
oder im Wolfsburg-Store am
Willy-Brandt-Platz buchbar.

~Wolfsburg erleben - das ist
mit unseren neuen offentlichen
Stadtfithrungen zu unterschied-
lichen Themen nun noch besser
moglich. Mit jhrem umfangrei-
chen Fachwissen geben unsere
Gistefithrer Wolfsburgerinnen
und Wolfsburger sowie Gisten
unserer Stadt einen facettenrei-
chen Blick auf unsere vielfiltige
Stadt, berichtet Christoph
Kaufmann, Leiter Wolfsburg-
Store und Tourist-Information

der WMG.

Die Touren der Kategorie
,UberBlick“ fithren zu bekann-
ten und unbekannten Orten in
Wolfsburg. Dort geht es um die
Entstehungsgeschichte und die
vielféltigen Freizeitangebote des
Naherholungsgebiets Allerpark,
die interessante Funktionsweise
der Siilfelder Schleuse und die
Frage, wie Volkswagen die Ent-
wicklung Wolfsburgs geprégt hat
(Werktour). Besonders die Tur-
nusfithrung ,Innenstadt® bietet
durch die kurzfristige Buchbar-
keit bis 15 Minuten vor Tourstart
jeden Samstag und Sonntag um
11 Uhr (Mai bis Oktober) auch
spontan die Moglichkeit, Wolfs-
burg auf einem Rundgang zu
entdecken.

Die ,ArchitekTour“-Rund-
ginge geben in Kooperation mit
dem Forum Architektur der
Stadt Wolfsburg einen Einblick
in die stadtebaulich und archi-
tektonisch bewegte Geschichte
der City. Die Gebéudefithrung
»Meisterwerk Phaeno“ widmet
sich dem Schaffen der Architek-
tin und Pritzker-Preistrigerin
Zaha Hadid. Der Rundgang
»Aalto bis Hadid“ fiihrt entlang

3 ha
Eine der Stadtfiihrungen geht zur S

der Porschestrafle, vorbei an
architektonischen  Highlights
wie dem Scharoun-Theater und
dem Alvar-Aalto-Kulturhaus.

In der Kategorie ,,GriinGriin-
Grin“ geht es auf Erkundungs-
tour zu den griinen Oasen der
Stadt. Der Geopark und der
Stadtwald mit seinen Trinkwas-
serquellen (Naturquellen) lo-
cken die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer zu Fufd in die Natur,
wihrend es bei den Fithrungen
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»Naturwege“ und ,,SiebenBerge*
mit dem Fahrrad zu naturbelas-
senen Gebieten und Aussichts-
punkten geht.

Bei den ,AfterWork“-Fiih-
rungen werden an ausgewéhlten
Donnerstagabenden kurze Spa-
ziergange mit gemiitlichem Aus-
klang in entspannter Runde an-
geboten. Dabei geben saisonal
wechselnde Orte Einblick in die
unterschiedlichen Facetten der
Stadt - ob Rundgang durch den

Allerpark mit anschlieffendem
Getrank im Beachclub des Wa-
keparks (,Beachtime®) oder Pa-
noramablick vom Rathausdach
mit Besuch der Skybar im Innsi-
de (,Panoramablick®). Kauf-
mann betont: ,Die Fithrungen
eignen sich neben dem privaten
Tagesausklang auch ideal fiir Fir-
men- oder Teamevents und sind
auch exklusiv fir Gruppen
buchbar.”

Bei den auf Familien zuge-
schnittenen Touren der Katego-
rie ,FamilienSpal“ stehen die
Kinder an erster Stelle. Bei den
Fihrungen werden kindgerech-
te Stationen in Wolfsburg auf
spielerische Weise erkundet. So
reisen die Kinder gemeinsam
mit ihren Eltern bei der Tour
»Geopark Family“ zuriick in die
Jurazeit und entdecken den Geo-
pfad am Klieversberg.

Tickets sind fiir Erwachsene
ab sieben Euro und fiir Kinder ab
vier Euro erhéltlich. Fiir Fami-
lien gibt es Sonderkonditionen
in Form von Familientickets. Al-
le Fithrungen kénnen auch ex-
klusiv und individuell fiir Grup-
pen zu einem anderen Termin
gebucht werden.
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiirliche Hilfe bei Gelenkschmerze

Diese Arzneitropfen begeistern bei Gelenkschmerzen

Den Haushalt meistern, im Garten ar-
beiten oder Sport machen - mit gesun-
den Gelenken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen, schrinkt
uns das im Alltag oft stark ein. Deshalb
vertrauen zahlreiche Betroffene seit Lan-
gem auf Rubaxx, die Nr.1" Arzneitropfen
bei rheumatischen Schmerzen.

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt

Was macht Rubaxx so besonders? For-
scher suchten nach einer Behandlung,
die bei rheumatischen Gelenkschmerzen
ebenso wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff namens
Rhus toxicodendron aus einer Arznei-
pflanze, die vor allem in Nord- und Siid-
amerika wichst, erfiillt diese Kriterien:
Er wirkt schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken, Muskeln,
Sehnen und Knochen und ist zugleich gut
vertraglich.

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungsform als
Tropfen wird der Wirkstoff in Rubaxx di-
rekt tiber die Schleimhdute aufgenommen.

Die schmerzlindernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten. Tabletten da-
gegen missen zunédchst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach einem langen
Weg iiber den Verdauungstrakt ins Blut.
Ein weiterer Vorteil: Dank der Tropfen-
form ldsst sich Rubaxx je nach Stirke
und Verlauf der Schmerzen individuell
dosieren.

Das besondere Plus

Was Betroffene zudem begeistert: Der
in Rubaxx enthaltene Arzneistoff ist nicht
nur wirksam bei rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Muskeln, Sehnen und
Knochen, sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen.
Das Besondere: Die Arzneitropfen sind gut
vertriglich und schlagen nicht auf den Ma-
gen. Schwere Nebenwirkungen chemischer
Schmerzmittel wie Herzbeschwerden oder
Magengeschwiire sind bei Rubaxx nicht
bekannt. Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Fragen auch Sie bei Gelenkschmerzen in
Ihrer Apotheke nach Rubaxx (rezeptfrei)!

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/24 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. « RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. DB. Homaopathisches
Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Eswequngsapparates

Starkes Duo bei rheumatischen
Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen von Rubaxx bekdmpfen
Sie Ihre rheumatischen Gelenkschmerzen
von innen heraus. Bei akut schmerzenden
Gelenken empfiehlt sich jedoch eine
zusétzliche Behandlung mit dem Rubaxx
Schmerzgel zur &uBeren Anwendung.
Dieses kann direkt auf das betroffene
Gelenk aufgetragen werden und somit seine
Wirkung unmittelbar an der schmerzenden

Stelle entfalten.
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In lhrer Apotheke



