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Wahlkampf: Olaf Scholz kommt

Auftaktveranstaltung der SPD zur Bundestagswahl

VON NORMEN SCHOLZ
Wolfsburg. Wolfsburg steht
demnéchst im Fokus der Bun-
despolitik: Am Freitag, 17. Ja-
nuar, startet die SPD ihre Auf-
taktveranstaltung zur Bundes-
tagswahl im CongressPark
Wolfsburg.

Ab 17 Uhr wird SPD-Kanz-
lerkandidat Olaf Scholz erwar-
tet, um dem Publikum seine
Wahlkampfthemen vorzustel-
len und die Biirger auf die be-
vorstehenden Wahlen einzu-
stimmen.

Die vorgezogene Neuwahl
zum 21. Deutschen Bundestag
findetam 23. Februar statt. An-
lass fiir die vorgezogene Wahl
war die gescheiterte Vertrau-
ensfrage von Olaf Scholz am 16.
Dezember des vergangenen
Jahres, nachdem die Ampelko-
alition am 6. November zer-
brochen war.

Interessierte  Biirgerinnen
und Biirger konnen im Con-
gressPark dabei sein. Eine An-
meldung ist auf der Seite:
https://olaf-scholz.spd.de/
tour/wolfsburg moglich.

Die Auftaktveranstaltung der SPD zur Bundestagswahl findet in Wolfsburg statt.
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Briichige Nagel: Woraut Betroffene vertrauen

Wer zu briichigen Nageln
neigt, fiihlt sich in der Offent-
lichkeit unwohl. Da kann die
Frisur noch so gut sitzen und
das Outfit noch so perfekt pas-
sen — die Hande werden lieber
versteckt. Viele fiirchten auch
ungepflegt zu wirken.
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Wer wiinscht sich nicht scho-
ne und feste Fingernigel?
Leider gibt es nur allzu viele
Ursachen, die unsere Négel
sprode und trocken machen,
wodurch sie leichter abbre-
chen. Oft reicht schon hiu-
figes Handewaschen oder

der regelmaBige Kontakt mit
Putzmitteln aus.

Jetzt im Winter kommen
noch die kalten AuBentem-
peraturen sowie die trockene
Heizungsluft hinzu, die den
Nigeln ebenfalls Feuchtig-
keit entziehen.

Die gute Nachricht: Es gibt
eine Moglichkeit, die Négel
wieder zu festigen — man
muss nur wissen wie!

Keine Frage der Pflege

Die Schonheitsindustrie wirbt
gerne mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle
Losung bei Nagelproblemen
versprechen.

Zwar ist eine konsequente
Pflege wichtig, die besten
Ergebnisse erzielt man aller-
dings mit einer optimierten
Nihrstoff-Versorgung. Denn
werden die richtigen Mine-
ralstoffe und Spurenelemen-
te zugefiihrt, gelangen diese
iiber die Blutbahn direkt zu
den Nagelwurzeln, wo sie das
gesunde Wachstum der Nigel
fordern. Sie wirken also nicht
bloB oberflichlich, sondern

packen das Problem wort-
wortlich an der ,Wurzel®.

Welche Nahrstoffe?

Zu den wichtigsten Nahrstof-
fen zahlt hier etwa Silizium
(enthalten in Goldhirse und
Kieselerde) als natiirlicher
Feuchtigkeitsspeicher fiir die
Négel. Auch eine zusitzliche
Zufuhr des bereits natiirli-
cherweise im Korper vorkom-
menden Schwefels MSM ist
sinnvoll. Ist zu wenig davon
vorhanden, werden die Na-
gel briichig. Ebenfalls emp-
fehlenswert: Biotin, das den
Keratin-Anteil im Korper er-
hoht, der die Négel festigt.

Apotheken-Tipp

Ein Produkt, das all diese
Nihrstoffe in idealer Dosie-
rung vereint, ist Dr. Bohm®
Haut Haare Nigel. Die rein
natiirlichen, in Osterreich
entwickelten Tabletten sind
auch in deutschen Apotheken
erhiltlich und konnten be-
reits viele Anwender tiberzeu-
gen. Eine grof3 angelegte Um-
frage bestétigt: Von iiber 130
Teilnehmern waren 98 % zu-
frieden oder sehr zufrieden.!

Tipp: Die besten Ergebnisse
werden bei kurmaiBiger Ein-
nahme iiber mindestens 2—3
Monate erzielt.

'Kundenbefragung seit 2018

APOTHEKEN-TIPP

bei brichigen Nageln
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Haut Haare Négel # 3
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Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung, :
die Apotheker und
Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
fir die Nagel

| @ Natirlicher Schwefel (MSM)
I +Biotin fur bruchfeste Nagel

@ Die osterreichische Nr. 1
bei briichigen Négeln?

Bestehen Sie auf das Original! )

Falls nicht vorrdtig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. Bshm® Haut Haare Nagel gerne fir Sie.
PZN: 15390975

*Apothekenabsatz Mittel fr Haare und Négel It
1QVIA Osterreich OTC Offtake MAT 10/2024.



