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Unsere Leistungen:  Fahrt im Luxusreisebus 7 bzw.
14 x Übernachtung im gebuchten Hotel 7 bzw. 14 x die
gebuchte Verpflegung Kurpaket laut Hotelbeschrei-
bung deutschsprachige Betreuung vor Ort Haus-
türabholung

Unsere Leistungen:  Transfer immodernen Reisebus
 Tellergericht u. ein Getränk bei der An- u. Abreise
 Begrüßungsveranstaltung mit Informationen
 geführter Rundgang durch das Kurviertel 7 bzw.
14 x Übernachtung im gebuchten Hotel 7 bzw. 14 x
die gebuchte Verpflegung Kurpaket lt. Hotelbeschrei-
bung Betreuung durch örtliche Reiseleitung Haus-
türabholung

Unsere Leistungen:  Fahrt im Luxusreisebus 7 bzw.
14 x Ü/HP Kurpaket laut Hotelbeschreibung Eintritt
zu Kur- u. Strandkonzerten des Kurorchesters 1 Train-
ingseinheit auf dem Biovital Bewegungsparcours Teil-
nahme an geführten Rad- undWanderprogrammen
 Nutzung des Orts- u. Bäderverkehrs Betreuung
durch örtliche Reiseleitung mit regelmäßigen Sprech-
stunden Haustürabholung

Unsere Leistungen:  Fahrt im Luxusreisebus Koffer-
service 7 bzw. 14 x Übernachtung 7 bzw. 14 x Voll-
pension inkl. Wasser u. Tee medizinische Eingangs-
konsultation Kurpaket 7 Anwendungen je Woche
 Teilnahme am Hausprogramm (Gedächtnistraining,
Bingo etc.)  freie Nutzung des hauseigenen
Schwimmbades, Wassertretbeckens, Fitnessraums,
Ergometerrraums, Kooridantionsparcours (außerhalb der
Behandlungszeiten) Arztvorträge und Ernährungs-
beratung  24-stündige Bereitschaft durch eine
Krankenschwester Haustürabholung

z. B. ***Hotel Polaris 2, Swinemünde
 1 x ärztliche Konsultation
 2 Anwendungen je Werktag
 kostenlose Nutzung des Hotel-Schwimmbades
außerhalb der Behandlungszeiten

 Halbpension, Vollpension zubuchbar
Lage: im Kurviertel, ca. 150 m zum Strand

Anreise jeden Samstag
v. 29.03.25 bis 08.11.25 p.P./Wo. im DZ ab 699,- €

z. B. Hotel Ikar, Kolberg
 1 x medizinische Konsultation
 2 Anwendungen je Werktag
 kostenlose Nutzung von Schwimmbad und
Sauna außerhalb der Behandlungszeiten

 Vollpension
Lage: zentral im Kurviertel, ca. 150 m zum Strand,
ca. 1,2 km zur Altstadt

Anreise jeden Samstag
vom 29.03.25 bis 08.11.25 p.P./Wo. im DZ ab 689,- €

Polen
Swinemünde, Misdroy, Kolberg

z. B. ****Monti Spa, Franzensbad
 1 x ärztliches Eingangsgespräch
 10 Anwendungen pro Woche
 kostenlose Schwimmbadnutzung
außerhalb der Behandlungszeiten

 15 Anwendungen (Monti Kururlaub) zubuchbar
 Halbpension, Vollpension zubuchbar
Lage: nur wenige Gehminuten zum Kurzentrum

Anreise jeden Montag
v. 31.03.25 bis 10.11.25 p.P./Wo. im DZ ab 999,- €

z. B. ****Hotel Königshof
 1 x Rückenmassage (20 Min.)
 1 x Aromaölmassage (30 Min.)
 Leihbademantel während des Aufenthaltes
 täglich (außer An- u. Abreisetag) Eintritt in die
Johannesbad-Therme

Lage: zentral, aber dennoch in ruhiger Umgebung
zwischen Kurplatz und Freizeitpark

Anreise jeden Montag
v. 31.03.25 bis 10.11.25 p.P./Wo. im DZ ab 1.129,- €

Gesundheitszentrum Helenenquelle
 2 x Hydrojet-Massage
 1 x Moorpackung
 1 x Aqua-Fit
 1 x Gruppengymnastik
 1 x Paraffin-Handbad
 1 x Progressive Muskelentspannung
Lage: zentral in BadWildungen, direkt an Europas
größtem Kurpark und nur wenige Schritte von der
Flaniermeile Brunnenallee

11.09.-18.09./18.09.-25.09.25 p.P. im DZ ab 979,- €

z. B. ****Hotel Reitenberger, Marienbad
 Kurtaxe inklusive
 ärztliches Eingangsgespräch
 12 Anwendungen pro Woche
 1 x Salzgrotte je Aufenthalt
 Gratis Nordic Walking-Grundkurs
 kostenlose Schwimmbad- und Sauna-Nutzung
außerhalb der Behandlungszeiten

 TOP-Kuraufenthalt zubuchbar -
u.a. mind. 18 (statt 12) Kuranwendungen

Lage: nur wenige Meter von der Kolonnade entfernt

Anreise jeden Montag
vom 31.03.25 bis 10.11.25 p.P./Wo. im DZ ab 979,- €

Tschechien
Franzensbad, Marienbad

Deutschland
Bad Füssing

Bad Wildungen

Viele weitere Hotels (*** oder ****) buchbar!

Viele weitere Hotels (*** oder ****) buchbar!
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