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VON OLIVER FRICKE
Fallersleben. Neues Veranstal-
tungsformat in Fallersleben:
Vom 13. bis 15. August wird der
Denkmalsplatz im Herzen des
Stadtteils zum ,,Spiel- und Sport-
platz. Der Ortsrat, das Zentren-
biiro und die Stadt Wolfsburg
haben ein umfangreiches Pro-
gramm fir Jung und Alt zusam-
mengestellt. Gefordert wird das
Format durch das Bundesprojekt
»Zukunftsfahige  Innenstadte
und Zentren® (ZIZ). Das ganze
findet unter dem Motto ,Ade
triste Parkplatzfliche, ahoi akti-
ve Angebote fiir jedes Alter®
statt.

In Vorsfelde hat es eine dhnli-
che Aktion bereits gegeben, Be-
sucher werden sich noch an die
»Sommerlounge“ mit Open-Air-
Kino, Lesungen und Livemusik
erinnern. Fallerslebens Ortsbiir-
germeister André-Georg
Schlichting (CDU) hatte sich im
Vorfeld mit Vereinsvertretern
der Hoffmannstadt getroffen,
um zu besprechen, ob ein dhnli-
ches Format in Fallersleben um-

Spiel- und Sportplatz

Neues Veranstaltungsformat in Fallersleben — Vereine prasentieren sich, Ortsrat tagt

setzbar sei.

~Wir waren der einhelligen
Meinung, dass wir das einfach
mal ausprobieren mdchten’, er-
zdhlt Schlichting. Der Offent-
lichkeit sollte gezeigt werden,
dass der Denkmalsplatz unter-
halb der Woche nicht nur zum
Parken genutzt werden kann.
Vom 13. August an werden sich
daher die rund 20 Vereine auf
dem Denkmalsplatz prasentie-
ren. Vom Amateur-Radio-Club,
dem Stachelschutz iiber das USK
bis hin zum ,,Trumpf 70 sind al-
le dabei.

»jeder Verein war herzlich
willkommen. Es kamen im Laufe
der Planungen weitere Akteure
hinzu”, sagt der Ortsbiirgermeis-
ter. Und so werden die Besucher
neben den Ausstellungen eines
Gefliigelzuchtvereins auch Kara-
te-Vorfithrungen, ein Skattur-
nier und vieles mehr erleben
konnen. Auch der ADFC ist mit
von der Partie und wird eine
Fahrradcodieraktion anbieten.
Zudem ist geplant, dass die Sied-
lergemeinschaft den Boule-Platz
in Betrieb nimmt.

Die Vereine werden sich an
den drei Tagen immer zwischen
14-18 Uhr den Besuchern pré-
sentieren. ,,Allerdings sind die
Vereine nicht alle jeden Tag da,
sondern  verteilt’, erldutert
Schlichting. Der Denkmalsplatz
wird wihrend der Veranstaltung
fiir den Verkehr gesperrt. Auch
das Parken wird dann nicht
mehr moglich sein. ,,Am Mitt-
woch, gleich nach dem Wochen-
markt, wenn der Platz sowieso
nicht befahrbar ist, geht es los®
kiindigt Schlichting den Start fiir
den 13. August an. Laut dem
Ortsbiirgermeister sei die Veran-
staltung fiir Besucher eine gute
Gelegenheit, ,,sich tiber die Viel-
falt des Vereinsangebotes in Fal-
lersleben zu informieren.*

Am ersten Tag soll dann auch
um 18 Uhr die Open-Air-Sit-
zung des Ortsrates Fallersleben-
Siilfeld auf dem Denkmalplatz
abgehalten werden. Erwartet
wird  Stadtbaurat  Kai-Uwe
Hirschheide. Biirger der Hoff-
mannstadt konnen in der Ein-
wohnerfragestunde mit ihren
Anliegen an die Stadtverwaltung
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Der Denkmalsplatz wird ab 13. August drei Tage lang bespiel-t. Das
Foto zeigt den Platz am Kartoffelsonntag.

herantreten.

Auch fiir das leibliche Wohl
wird gesorgt. Ein Getrdnkewa-
gen des Brauhauses ist angekiin-
digt. An einem der drei Tage
koénnen sich die Besucher zudem
auf kostenlose Pizza freuen. Der
entsprechende Ofen soll durch
das Forsthaus zur Verfiigung ge-
stellt werden. ,Wir sind gerade
dabei, einen Pizzabdcker zu or-
ganisieren’, so Schlichting.

Weitere ~ Programmpunkte:

Denkmalsplatz wird drei Tage zum

it £y

FOTO: ARCHIV/GERO GEREWITZ

Am Donnerstag ist ab 18 Uhr
eine Lesung mit Ulrike Koppe,
die Fallersleberin hat unter ande-
rem das Kinderbuch ,Ritter und
Drachen® verfasst, vorgesehen.
Am selben Abend schliefit sich
das Konzert der Newcomer
Band ,,Forsthaus“ um 19 Uhr an.
Mit einem Konzert des Spiel-
mannszuges des USK ab 18 Uhr
klingt das neue Veranstaltungs-
format am Freitag, 15. August
dann aus.
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Arthrose-Schmerzen sind ein
Hilfeschrei der Gelenke!

Spezieller Wirkstoff bekampft alle Formen

Arthrose ist die haufigste Gelenk-
erkrankung, die vor allem éltere Men-
schen betrifft. Etwa die Hilfte der Frau-
en und ein Drittel der Médnner iber
60 Jahren leiden darunter.! Die Krankheit
entsteht, wenn der schiitzende Knorpel
im Gelenk geschadigt ist - und die Kno-
chen ungebremst aufeinander reiben. Da-
durch entstehen anfinglich Schmerzen
bei Bewegung, die sich spiter auch im
Ruhezustand zeigen.

Anlaufschmerz.
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Kniearthrose

Verursacht Schwierigkeiten beim Stre-
cken des Knies, begleitet von Gerduschen
und Schmerzen beim Treppensteigen, die
mit fortschreitender Krankheit stirker
werden.

Hiiftarthrose
Beginnt mit eingeschrénkter Beweg-
lichkeit und Schmerzen in Leiste und Ge-
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saf3. Fortgeschritten fiihrt sie zum Hinken
und Ausstrahlen der Schmerzen ins Bein.

Schulterarthrose

Beginnt mit unspezifischen Schulter-
schmerzen, fithrt dann zu Ruheschmer-
zen und Steifheit. Spater treten Bewe-
gungseinschrinkungen auf, auch das
Liegen auf der erkrankten Schulter wird
problematisch.

Der vielversprechende Wirkstoff
Viscum album
Der natiirliche Wirkstoff Viscum album
kann bei Arthrose helfen, denn der Wirk-
stoff wirkt sowohl schmerzlindernd als auch
entziindungshemmend.” Mehr noch: Dieser
kann laut In-vitro-Studien sogar bestimmte
Korperzellen stoppen, die den Gelenkknor-
pelbei Arthrose angreifen.’ In Deutschland
ist das rezeptfreie Arzneimittel Rubaxx
Arthro in Apotheken erhaltlich, das den
Wirkstoff Viscum album hoch konzentriert
enthilt. Das Arzneimittel zeichnet sich vor
allem durch seine gute Vertraglich-
keit aus, da keinerlei Neben- oder
Wechselwirkungen bekannt sind.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

RubaXX
Arthro

'Deutsche Arthrose-Hilfe: e.V.: https://www.arthrose.de/arthrose/haeufigkeit (Stand 2023) ® Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312 e *Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004
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RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homaopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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