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Wie beeinflussen steigende

Lebensmittelpreise Ihr Einkaufsverhalten?

Mit hallo-Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

VON KATHARINA WINKELMEIER
Wolfsburg. Steigende Lebens-
mittelkosten  betreffen  viele
Haushalte und prigen den Alltag
deutlich. Ursachen sind vielfal-
tig: wetterbedingte Ernteausfil-
le, steigende Produktions- und
Transportkosten, geopolitische
Unsicherheiten sowie Inflation.
All das treibt die Preise fiir
Grundnahrungsmittel wie Obst,
Gemiise, Fleisch, Milchprodukte
und Ole in die Hohe.

Fiir Verbraucher bedeutet dies
vor allem: sorgfiltigere Budget-

planung, vermehrte Preisver- Media Markt. Fenster & -Tiren
gleiche und eine zunehmende . Winteradrten & Uberdach !
Bereitschaft, auf Rabatte, Eigen- ~ Ergebnis der letzten " er}gor en ecrj KO ¢ - ?%?n
marken oder saisonale Angebote ~ Wochenumfrage s Oli)mvlvﬂgin Hé?mstggi 5o
zurtickzugreifen. Die Einkaufs- In der letzten Woche wollten wir
gewohnheiten wandeln sich: ~ von Ihnen wissen, wie Siesichan Beratung, Herstellung, AufmaB
heifSen Tagen ernahren. Das sind UiE] IDTTISIE
die Antworten: -
Direkt zur B 55,3 Prozent sagten: Ich esse ', w,ttm F.
Umfrage: meistens leichte Salate, Obst )
Einfach den und trinke viel Wasser. Witton E).Ouelle:qeﬁmi GmPH
QR-Code B 44,7 Prozent sagten: Ich blei- 38&%6'36?“5?6 at
mit dem be bei meiner gewohnten Er- Tel: 05351 55 61 O Fax 55 61 51
Handy ndhrung, auch wenn es Sol&sstes sich sparen — Rabattcoupons fiir Lebensmittel. info@witton.de www witton.de
scannen drauflen sehr warm ist. FOTO: JENS RATHMANN

Wegweiser sind Listen, groflere
Einkaufseinheiten, das Nutzen
von Online-Angeboten und Lie-
ferdiensten, aber auch der be-
wusste Verzicht auf spontane
Impulskaufe.

lhre Meinung zahlt!

Wir mochten Ihre Meinung wis-
sen: Wie beeinflussen steigende
Lebensmittelpreise Ihr Ein-
kaufsverhalten? Machen Sie mit
bei unserer Umfrage. Scannen
Sie dazu den QR-Code. Mit ein
bisschen Gliick gewinnen Sie
einen 50-Euro-Gutschein von

moglich) zum Thema Polyneuropathie

Jetzt anmelden und Testangebot sichern!

Porschestr. 45, 38440 Wolfsburg

Kribbeln, Brennen,
taube FiiRe?
Beratungstag (auch telefonisch

am Dienstag, dem 26.08.2025.

Galerie Apotheke
Apotheker Nico Bauer

Telefon: 05361 - 2 25 00

22823701_002425

lhr Gold ist so wertvoll wie noch nie —

Heute bringen Heute Geld erha

Gold jetzt verkaufen — Schnell, sicher und zum Héchstpreis beim Marktihrer

Braunschweig. In bewegten Zeiten
gewinnt Gold als Wertanlage an Be-
deutung — doch gerade jetzt ist nicht

fen

August 2025

Goldkurs: 93.920,87 EUR/kg

garantiert
o Keine unnotigen Filialkosten —
die Ersparnis geben wir an Sie

—
33232601_002424

w

die Zeit zum Horten, sondern zum weiter
Handeln. Der Goldpreis hat in den letz- * Absolute Transparenz bei jeder Anzeige
ten Tagen erneut kraftig zugelegt und Bewertung NIEDERSACHSISCHE
bietet damit eine einmalige Gelegen- Handeln Sie jetzt - bevor der GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
heit, ungenutztes Gold in bares Geld zu Kurs dreht Damm 38
verwandeln. Goldpreise schwanken schnell. Wer 38100 Braunschweig
Die Niedersichsische Goldborse jetzt verkauft, sichert sich den besten TEL: 0531/12184200
Braunschweig klart auf Moment. Lassen Sie sich unverbindlich braunschweig@goldboerse.gmbh
Der Blick auf die aktuelle Entwick- Wir sind berat?n - kostenlos, diskret und ohne www.goldboerse-
lung spricht fiir sich: Die internatio- : auch Termin. braunschweig.de
nalen Markte stehen Kopf: Politische jetzt auch am Ein verldsslicher Partner fiir BFFNUNGSZEITEN

; Samstag von Edelmetallhandel :
Kurswechsel in den USA haben den g elme ande Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr

Goldpreis auf nie dagewesene HoO-
hen getrieben. In den letzten Wochen
knackte eine Feinunze — einen histo-
rischen Hochststand, der so schnell
nicht wiederkommen konnte. Kurz
darauf kam es jedoch zu einer rasanten
Kurskorrektur. Viele Anleger nutzten

- ein deutliches Signal, wie sensibel

10 bis 16 Uhr
fiir Sie da!

Mit ihrer Filiale in Braunschweig festigt
das renommierte Unternehmen ihren
Ruf als vertrauenswiirdiger Partner fiir
den Goldverkauf. Kunden profitieren
von der Expertise erfahrener Fachleu-
te, die eine fundierte Bewertung und
faire Preise garantieren. Wer unge-
nutzte Schmuckstiicke besitzt, sollte
die Chance nutzen und die aktuellen

Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen noﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

den Preissprung filr Gewinnmitnahmen kﬁ
der Markt reagiert. ‘ Hochstpreise fiir Gold in Betracht zie-
Experten warnen: Solche Hochststan-
de sind oft nur von kurzer Dauer. Wer

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck

Wenn anch Sie Mal , richtig “ anfrinmen und dabes Erbstiicke Mfr,,’(fmmme/te Werke “entdecken, die Sie verkanfen michten, sollten Sie anf einen erfahrenen und vertran- hen.
enswiirdigen Partner setzen. In By hweig hat sich die Niedersichsische Goldborse B g als eine der besten Adressen fiir den An- und Verkanf von Edelmetallen
etabliert. Das Unternehmen bietet nicht nur eine transp und faire Ab 1g; sondern auch jabrelange Evpertise und eine unkomplizierte Bewertung. Besonders hervor-

Thr Gold in guten Hinden

jetzt nicht handelt, riskiert, den besten
Moment zu verpassen. Sicherheit
bedeutet in diesem Fall: Gewinne
realisieren, solange der Kurs noch
oben steht.

Vertrauen Sie auf Erfahrung
und Kompetenz

Beim Goldverkauf kommt es auf zwei
Dinge an: Seriositit und Fachwis-
sen. Die Niedersachsischen Goldborse
in Braunschweig— in Kooperation mit
Heimerle + Meule, dem altesten
Edelmetallunternehmen Deutschlands
mit {ber 180 Jahren Tradition — garan-
tiert Thnen beides.

26400201_002425

auheben ist diie Partnerschaft mit Heimerle + Meule, einem Traditionsunternehmen mit iiber 180 fabren Erfahrung in der Edelmetallbranche.

Sie profitieren von:
 Hochstpreisen fiir Thr Gold, Silber
oder Platin
o Sofortiger Barauszahlung oder
Uberweisung
e Praziser Wertanalyse durch
modernste Rontgenfluoreszenz-
Technologie
o Erfahrenen Fachberatern direkt
vor Ort
Diese Kombination sorgt fir trans-—
parente, marktgerechte Preise — ein
Versprechen, das nur ein bundesweiter

Marktfihrer dieser GroBenordnung zu-
verldssig einhalten kann.

Goldverkauf mit Sicherheit
und Herz

Seit Beginn des Jahres sorgt die Nie-
dersédchsische Goldborse Braunschweig
mit attraktiven Ankaufspreisen und
hochster Servicequalitat fiir einen re-
gelrechten ,Goldrausch® in der Region.
Besonders bei Nachldssen schdtzen
Kunden die seriése und diskrete Ab-
wicklung. Schmuck, Minzen oder
Zahngold - vieles davon liegt unge-

nutzt in Schubladen und kann heute zu
Bestpreisen verkauft werden.
Materielle Werte lassen sich in blei-
bende Erinnerungen verwandeln: eine
besondere Reise, ein lang gehegter
Wunsch oder ein Fest mit der Familie.
So wird aus altem Schmuck neues Le-
bensgluck.
Ihr Vorteil als Kunde

o Uber zehn Jahre Erfahrung im

Edelmetallhandel

o Direkter Partner von Heimerle +
Meule — hochste Professionalitat

Die Filiale in Braunschweig ladt alle
Interessierten ein, ihre Goldstticke un-
verbindlich bewerten zu lassen. In ei-
ner Zeit, in der der Goldpreis weiterhin
auf Rekordniveau liegt, konnte sich der
Verkauf von ungenutztem Schmuck als
finanziell richtungsweisend erweisen.
Vertrauen, Fachwissen und Diskre-
tion — daftir steht die Niedersachsische
Goldborse.

Niedersichsische Goldborse
Braunschweig

Thr Partner fiir den sicheren, fairen und
gewinnbringenden Goldverkauf.

wie Ringe, Keften, Armbdnder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zdhne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.



