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Marmelade, Mus oder Kuchen:
Verarbeiten Sie Obst noch selbst?

VON KATHARINA WINKELMEIER
Wolfsburg. Viele Apfelbdume
tragen derzeit so schwer an
Friichten, dass sich die Zweige
biegen, die Friichteam Holunder
glanzen schwarzblau in der Son-
ne und die ersten Mirabellen
sind vollreif. Zeit also, die Ernte
zu genieflen. Doch was tun,
wenn die Korbe tibervoll sind?
Verschenken? Dann stellt sich
beim Beschenkten oft die Frage,
was er mit den Friichten anfan-
gen soll. Es gibt viele Moglich-
keiten: Selbst Apfel mit StoBstel-
len lassen sich noch zu leckerem
Apfelmus einkochen, aus Ho-
lunder lasst sich kostliche Mar-
melade oder Gelee zubereiten —
und wer liebt nicht Pflaumenku-
chen mit Friichten aus dem eige-
nen Garten?

Birnenmus oder Holunder-
marmelade aus selbst angebauten
Friichten schmecken besonders
gut, doch die Zubereitung erfor-

Mit hallo Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

Vom Baum in die K[Jé:he — Apfel frisch ernten und verarbeiten

dert viel Arbeit. Pfliicken, Scha-
len, Schneiden, Kochen, Abfiil-
len - manche firchten den Auf-
wand und tberlassen die Ernte
der Tierwelt. Andere wiederum
mochten in Zeiten steigender
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Lebensmittelpreise nicht auf die
Gaben der Natur verzichten.
Ihre Meinung z&hlt!

Wir méchten gern von Thnen wis-
sen: Wie handhaben Sie es? Ver-

Die Warmepumpe -
wenn nicht jetzt, wann dann?

Jetzt umsteigen: Warmepumpe
- die beste Heizlosung fiir lhre
Zukunft.

Profitieren Sie von attraktiven For-
derbedingungen mit bis zu 70% Zu-
schuss fir hren Heizungstausch. Die
Boie Forderexpert:innen berechnen

lhre individuelle Férderung.

Am 12.09.2025 startet der 2. War-
mepumpentag in Braunschweig! Von
10 Uhr bis 18 Uhr begriiBen wir Sie in
unserer BOIE Niederlassung, Wen-

debriick 11d, 38110 Braunschweig.

Highlight: Der Daikin Warmepum-
pen Showanhianger vor Ort - er-
leben Sie modernste Technik zum
Anfassen! Zusatzlich zeigen wir |h-
nen das gesamte Angebot der Boie
GmbH & Co.KG: Fahrzeugausstel-
lung, Schmierstoffe, Gasflaschen,
Flussiggastanks und mehr. Nutzen
Sie auch die Mdglichkeit fur Cara-
van-Prufungen durch WT-Tools di-
rekt vor Ort.

26824501_002425

Die Boie GmbH & Co.KG aus Liibeck
versorgt seit 2008 als KfW-zer-
tifiziertes  Traditionsunternehmen
zahlreiche Haushalte mit umwelt-
freundlicher Warme. Als Daikin Pre-
miumpartner bieten wir hocheffi-
ziente Warmepumpenldsungen.

,Die neueste Generation von Wdrme-
pumpen ersetzt alte Ol- oder Erdgas-
heizungen problemlos. Besonders die
Daikin Altherma 3 eignet sich ideal fiir
Bestandsgebdude mit Vorlauftempe-
raturen bis zu 70°C“, empfiehlt Ver-

kaufsleiter Carsten Gamst.

Fiir jeden Bedarf die passende L6-
sung: Sowohl fiir Neubauten mit
Niedertemperatur-Heizungen  als
auch fiur die Umristung bestehen-
der Heizsysteme bieten wir optimale

Warmepumpenldsungen.

Lassen Sie sich am 12.09.2025 indi-
viduell beraten und nutzen Sie die
Gelegenheit, mit unseren Expert:in-

nen zu sprechen.

Handeln Sie jetzt und sichern
Sie sich 70% Forderung!

Boie begleitet Sie von der Angebots-
erstellung bis zur Inbetriebnahme
lhrer neuen Warmepumpe und
unterstitzt bei der Férderungsbe-
antragung.

Mehr Infos: energiewechsel.de
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arbeiten Sie Obst noch selbst wie
frither? Kochen Sie Marmelade
oder kommtbei Ihnen ein Kuchen
mit saisonalen Friichten auf den
Tisch? Machen Sie mit bei unserer
Umfrage. Scannen Sie dazu den

QR-Code. Mit ein bisschen Gliick
gewinnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Media Markt.

Ergebnis der letzten Wochen-
umfrage

In der letzten Woche wollten wir

von Thnen wissen, ob Sie Pilze

sammeln. Das sind die Antwor-

ten:

B 50,0 Prozent sagten: Nein, ich
kaufe die Pilze lieber im

Supermarkt oder dem Markt
ein.

B 36,0 Prozent sagten: Ja, ich
gehe Pilze sammeln.

B 14,0 Prozent sagten: Ich mag
keine Pilze.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

12.09.2025 | 10-18 Uhr

2. Warmepumpen-
Infotag

BOIE Niederlassung
Wendebrick 11d

38110 Braunschweig-Wenden

Forderung
sichern!




