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Herzgesundheit im Fokus der
Gesundheitsakademie

Spezialisten des Klinikums geben in Kurzvorträgen Tipps, wie sich ein Herzinfarkt vermeiden lässt

Wolfsburg. Unser Herz schlägt
für uns – jeden Tag, jede Stunde,
jede Minute. Doch wie können
wir es stark und gesund halten?
Im Rahmen der Herzwochen
2025, die unter demMotto „Ge-
sunde Gefäße – gesundes Herz:
Den Herzinfarkt vermeiden“
stehen, lädt das Klinikum
Wolfsburg gemeinsam mit den
Partnern der Wolfsburger Ge-
sundheitsakademie zu einem
Herz-Vortrag in das Bildungs-
haus der Volkshochschule
Wolfsburg, Hugo-Junkers-Weg
5, ein.
Spezialisten der Kardiologie

des Wolfsburger Klinikums ge-
ben am Mittwoch, 12. Novem-
ber, um 17Uhrwertvolle Einbli-
cke in die moderne Herzmedi-
zin. Der Eintritt zu der Veran-
staltung ist frei, eineAnmeldung
nicht erforderlich.
Die Herz-Experten des Klini-

Professor Dr. Marco R. Schroe-
ter. „Mit kleinen Schritten kann
jeder sein Herz aktiv schützen,
und wir zeigen, wie das geht.“
Aber nicht nur das: „Wenn es
danndoch zu einemHerzinfarkt
kommen sollte, behandeln wir
die Patienten mit einem hoch-
qualifizierten Team undmoder-
nen Herzkatheter- und
Behandlungsmöglichkeiten.
Auch dies möchten wir im Vor-
trag vorstellen“, ergänzt der
Chefarzt.
Die Veranstaltung ist Teil des

Programms der Wolfsburger
Gesundheitsakademie, einer
Kooperation zwischen der
Volkshochschule Wolfsburg,
dem Förderverein des Klini-
kumsWolfsburg unddemKlini-
kum Wolfsburg. In der Vor-
tragsreihe vermitteln Referen-
tinnen und Referenten regelmä-
ßig einfach und verständlich
WissenüberMedizin undweite-
re Gesundheitsthemen.

kums erklären, wie jeder von
uns Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen vorbeugen kann, welche
Fortschritte es in der Behand-
lung gibt und welche einfachen

Veränderungen im Alltag das
Herz langfristig stärken. Im Fo-
kus der Kurzvorträge stehen da-
bei unter anderem die koronare
Herzkrankheit sowie der Herz-

infarkt.
„Wir möchten den Menschen

verdeutlichen, dass Herzge-
sundheit kein kompliziertes
Thema seinmuss“, sagt Chefarzt

Wie bleibt das Herz gesund? Zu dieser und weiteren Fragen referieren Mediziner des Klinikums im
Rahmen der Gesundheitsakademie. FOTO: EMILY WABITSCH
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GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG
Damm 38
38100 Braunschweig

TEL: 0531/12184200

braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboerse-
braunschweig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHÄFTSFÜHRER:
N. GRANHOLM

Terminabsprache nicht notwendig
größere Mengen können natürlich
vorher telefonisch terminiert
und besonders diskret behandelt
werden.

DIE NIEDERSÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
KAUFT
1. Gold, Silber und Platinschmuck

wie Ringe, Ketten, Armbänder,
Anhänger, Broschen, Königsketten,
Bettelarmbänder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne
oder im Gebiss, Brücken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und große Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.

Anzeige

Braunschweig. Der Goldmarkt
bleibt auch in dieser Woche in
Bewegung. Nach den starken
Schwankungen der vergangenen
Tage zeigt sich, dass die Nieder-
sächsische Goldbörse Braun-
schweig mit ihrer Empfehlung
aus der Vorwoche richtig lag: Wer
frühzeitig verkauft hat, konnte von
den hohen Preisen profitieren, be-
vor der Kurs in der Folge deutlich
nachgab. Gerade in solchen Phasen
suchen viele Anleger nach Orien-
tierung und einem verlässlichen
Gegenüber. Die Niedersächsische
Goldbörse Braunschweig steht
für klare Abläufe, offene Kom-
munikation und partnerschaft-
liches Handeln. Jede Bewertung
erfolgt nachvollziehbar und mit
dem Anspruch, Entscheidungen
auf einer soliden Grundlage zu er-
möglichen – sachlich, transparent
und in ruhiger Atmosphäre
Vom Seegang zur Klarheit
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig vergleicht die ak-
tuelle Lage mit einem unruhigen
„Seegang“ am Goldmarkt. Nach
Monaten rasanter Anstiege hat sich
der Kursverlauf beruhigt, aber die
Richtung bleibt unsicher.
Höhere Realzinsen, ein stärkerer
US-Dollar und eine kurzfristig
nachlassende Nachfrage aus Asi-
en haben den Preis zuletzt unter
Druck gesetzt. Gleichzeitig bleiben
die Aktienmärkte stabil, was die
klassische „Flucht in den sicheren
Hafen“ etwas abschwächt.
Für Anleger bedeutet das:Die Pha-
se der schnellen Kursgewinne
ist vorerst vorbei. Jetzt zählt eine
klare Analyse und eine fundierte
Entscheidung – genau hier setzt
die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig an.
Jetzt handeln, bevor die nächste
Welle kommt
Auch wenn der Goldpreis zuletzt
gesunken ist, bleibt das aktuelle

Kursniveau attraktiv. Viele Exper-
ten rechnen damit, dass die Zinsen
länger hoch bleiben, was die Auf-
wärtsdynamik beim Gold weiter
bremsen dürfte.
Wer also bisher gezögert hat, sollte
jetzt prüfen, ob der richtige Zeit-
punkt zum Verkauf gekommen ist.
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig empfiehlt, die ak-
tuelle Ruhephase zu nutzen,
um Bestände sachlich bewerten
zu lassen. So können Eigentümer
entscheiden, ob sie Gewinne reali-
sieren oder auf einen späteren Zeit-
punkt warten möchten – mit klaren
Fakten statt Bauchgefühl.
Klare Abläufe mit klaremWerte-
verständnis
Gerade wenn Märkte schwanken,

ist Verlässlichkeit wichtiger als
große Worte.
Die Niedersächsische Goldbör-
se Braunschweig steht seit über
einem Jahrzehnt für seriöse Kauf-
mannskunst: nachvollziehbare
Verfahren, transparente Bewertun-
gen und faire Konditionen. Jedes
Schmuckstück, jeder Barren wird
bei der niedersächsischen Goldbör-
se Braunschweig mit modernster
Röntgenfluoreszenz-Technologie
(XRF) analysiert. Kunden erfahren
Schritt für Schritt, wie sich Gewicht
und Feingehalt zusammensetzen.
Das schafft Vertrauen und gibt
Sicherheit – die Grundlage jeder
guten Entscheidung. Die enge Ko-
operation mit Heimerle + Meule,
einem der ältesten deutschen und
größten Edelmetallunternehmen

Europas, garantiert zusätzlich ge-
prüfte Qualität, verlässliche Abläu-
fe und höchste Präzision bei der
Verarbeitung.
Gold aus Erbschaften – Werte er-
kennen, Chancen nutzen
In vielen Haushalten schlummern
ungenutzte Werte: Schmuck, Mün-
zen oder Zahngold, die über Jahre
aufbewahrt wurden, ohne ihren tat-
sächlichen Wert zu kennen. Gerade
jetzt, wo der Markt noch auf hohem
Niveau notiert, lohnt sich eine pro-
fessionelle Bewertung.
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig bietet Erben und
Nachlassverwaltern fachkundige
Unterstützung – diskret, transpa-
rent und mit viel Erfahrung.
„Edelmetalle, die ungenutzt lie-

gen, sind gebundenes Kapital“, er-
klärt Geschäftsführer N. Granholm:
„Durch den Verkauf können sie
dem Wirtschaftskreislauf wieder
zugeführt werden – und unseren
Kunden eröffnen sich neue Mög-
lichkeiten.“
So wird aus Schmuck, der in Schub-
laden schlummert, finanzielle
Freiheit: für Investitionen, Reisen
oder einfach ein gutes Gefühl der
Sicherheit.
Sicherheit durch Kompetenz
und Nähe
Die Niedersächsische Goldbörse
Braunschweig kombiniert Verläss-
lichkeit mit moderner Technologie.
Seit über zehn Jahren zählt das Un-
ternehmen zu den führenden Edel-
metallhändlern Norddeutschlands
– bekannt für faire Konditionen,
seriöse Beratung und transpa-
rente Abläufe.
Während große Ketten oft mit ho-
hen Fixkosten und unpersönlichen
Strukturen arbeiten, setzt die Nie-
dersächsische Goldbörse Braun-
schweig auf Effizienz, individuelle
Betreuung und nachvollziehbare
Preisgestaltung. Das ermöglicht,
Höchstpreise direkt an die Kun-
den weiterzugeben – schnell, ehr-
lich und ohne Umwege.
Fazit: Jetzt ist immer noch der
richtige Moment
Die Goldmärkte zeigen: Auch star-
ke Trends können kippen. Die Nie-
dersächsische Goldbörse Braun-
schweig hatte frühzeitig vor einer
möglichen Korrektur gewarnt – und
der Markt hat diese Einschätzung
bestätigt. Wer jetzt handelt, sichert
sich nicht nur attraktive Preise,
sondern auch das gute Gefühl,
rechtzeitig entschieden zu haben.
Lassen Sie sich von Experten be-
raten und profitieren Sie von der
Sicherheit einer professionellen,
nachvollziehbaren Bewertung – für
Sie, Ihre Familie und Ihre Zukunft.

Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig:
Ihr verlässlicher Partner in bewegten Zeiten
Vertrauen, Erfahrung, Höchstpreise – beim Traditionspartner in Braunschweig.

November 2025
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Wir sind

jetzt auch am

Samstag von

10 bis 16 Uhr

für Sie da!


