
So werden Sie
Verstopfungen los

Köln. Das Wasser steht in der
Dusche oder imWaschbecken –
und will einfach nicht mehr ab-
fließen?VerstopfteAbflüsse sind
ein häufiges und nerviges Haus-
haltsproblem. Mit chemischen
Reinigern sollte man ihnen den-
noch nur als „letzte Option“ be-
gegnen, rät dieVerbraucherzent-
rale NRW. Denn diese können
Materialien angreifen und Dich-
tungen beschädigen.
Die Verbraucherschützer

empfehlen stattdessen den Ver-
stopfungen mit dem Pömpel
oder einer Rohrspirale zu Leibe
zu rücken. Der Pömpel löst Blo-
ckaden durch Unterdruck, mit
der Spirale lassen sich tiefsitzen-
de Verstopfungen mechanisch
entfernen. Ist der Abfluss direkt
unterhalb des Waschbeckens
verstopft, kann man den Ver-
braucherschützern zufolge aber
auch einfach einen Eimer unters

Waschbecken stellen, den Si-
phon vorsichtig abschrauben
und dann per Hand (im Hand-
schuh) reinigen.
Sie wollen doch gern ohne

Pömpel und Co. auskommen?
Dann können Sie es mit einfa-
chen Hausmittelchen probieren:
Die DIY Academy in Köln emp-
fiehlt, die Verstopfung im Ab-
fluss mit Essig, Natron und hei-
ßemWasser lösen.
Gut zu wissen: Abflussver-

stopfungen beugt man am bes-
ten mit Abflusssieben vor. Sie
verhindern, dass lange Haare
oder Essensreste beim Spülen in
dieAbwasserleitungen gelangen.
Die Verbraucherzentrale NRW
rät zudem, einmal wöchentlich
kochendesWasser in die Abflüs-
se vonBadundKüche zukippen.
Dies hilft, Fett- und Seifenreste
zu lösen und wegzuspülen.
(DPA)

Hausmittel wie Natron, Essig und heißes Wasser helfen, leichte
Verstopfungen im Abfluss zu beseitigen und sind eine umwelt-
freundliche Alternative zu chemischen Reinigern.
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Roland Kaiser bringt unbekannten Udo-Jürgens-Refrain heraus
Elf Jahre nach dem Tod von Udo
Jürgens (1934-2014) veröffent-
licht Schlagersänger Roland Kai-
ser am 6. März einen bislang un-
bekannten Refrain des Musikers
und Komponisten aus Österreich.
Der Titel „Weit ist der Weg“ ist
Teil des neuen Albums „Mara-
thon“, wie Sony Musik am Mitt-
woch in Berlin mitteilte. Nach An-
gaben seiner Plattenfirma erfüllt
sich der in Münster in Westfalen
lebende Kaiser (73) mit der Melo-
die einen Herzenswunsch. Beide
Künstler habe laut Sony über

Jahrzehnte eine tiefe gegenseiti-
ge Wertschätzung verbunden.
Der Text des Songs stammt von
Uli Heuel und Christian Bömkes.
Nach der Überlieferung soll Jür-
gens Heuel Anfang der 1990er-
Jahre in Zürich in seiner Wohnung
besucht haben. Der Gastgeber
setzte sich an seinen Flügel und
spielte zu der Textzeile „Weit ist
der Weg“ eine Melodie. Laut Sony
Musik wurde das musikalische
Fragment mit einem damals übli-
chen Kassettenrekorder aufge-
nommen.

Jürgens soll die Kassette dann
noch in der Nacht Heuel mit
den Worten geschenkt haben:
„Versuch, was draus zu ma-
chen“. Die Aufzeichnung aber
geriet bis nach Jürgens Tod in
Heuels Archiv in Vergessenheit.
Als Kaiser jetzt auf die Melodie
und die Textzeile aufmerksam
wurde, holte er laut Plattenfir-
ma Heuel und den Komponis-
ten, Musiker und Texter Chris-
tian Bömkes mit an Bord und
schuf den Song in Anlehnung
an Udo Jürgens Stil.

ARCHIV - Roland Kaiser kommt zur 77. Bambi-Verleihung in den
Bavaria Filmstudios über den roten Teppich. FOTO: FELIX HÖRHAGER/DPA

Sie hören gut,
aber verstehen schlecht?

ANZEIGE
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Täglich bemerken viele Menschen,
dass sie Schwierigkeiten haben,
Gesprächen zu folgen. Sie hören
zwar die sprechende Person, ver-
stehen aber nicht richtig, was gesagt
wird. Die Ursache dafür ist oft eine
Schädigung des Innenohrs. Dabei
erschweren Umgebungsgeräusche,
schlechte Akustik, undeutlich spre-
chende Personen und Hintergrund-
musik das Verstehen zusätzlich.

Schädigung des Innenohrs
Haarzellen im Innenohr sorgen für
Anpassungen im Klang. Sind diese
Zellen beschädigt, hören Sie leise
Geräusche noch leiser und laute
Geräusche erscheinen Ihnen hin-
gegen lauter! Durch störende Um-
gebungsgeräusche sind Gespräche
dann nicht mehr gut zu verstehen.
Die revolutionären Hörgeräte von
AudioNova lösen dieses Problem
zielgerichtet.

Hervorragende Klangqualität
Die speziell in der Schweiz entwi-
ckelten AudioNova V3-Geräte sind
mit modernster Technologie ausge-
stattet. Dadurch ist der Klang von
ausgezeichneter Qualität und das
Klangspektrum sehr breit. Hinzu
kommt, dass der leistungsstarke
Lautsprecher sehr nah am Trom-
melfell sitzt. Dies sorgt für eine op-
timale Schallübertragung und ein
ultimatives Hörerlebnis. So können
Sie wieder aktiv an allen Gesprä-
chen teilnehmen. Darüber hinaus
sorgt das einzigartige weiche Mate-
rial für einen hohen Tragekomfort.
Sie merken kaum, dass Sie ein Hör-
gerät tragen.

Die Schädigung der Haar-
zellen im Innenohr führt
dazu, dass Gespräche nicht
mehr gut verstanden wer-
den. Eine bahnbrechende
Schweizer Innovation löst
dieses Problem auf effek-
tive Weise.

Testpersonen gesucht!
Das AudioNova V3 ist in Deutsch-
land ausschließlich bei GEERS er-
hältlich. Für dieses revolutionäre
Hörgerät suchen wir Testpersonen.
Kennen Sie die vorhin beschriebe-
ne Situation, möchten Sie wieder
gut hören und diese neue Techno-
logie in der Praxis testen? Dann
laden wir Sie herzlich dazu ein, an
unserer Studie teilzunehmen. Sie
können die AudioNova-Geräte 10
Tage lang kostenlos und unver-
bindlich in verschiedenen Hörsitu-
ationen ausprobieren. Ihre Testpha-
se schließen wir mit einem kurzen

Interview ab, bei dem wir Sie nach
Ihren Erfahrungen fragen.

Sind Sie interessiert? Dann mel-
den Sie sich bis zum 15. März als
Testperson an. Gehen Sie dazu auf
www.geers.de/termin oder rufen
Sie unter 0800 724 000 261 an. Die
Teilnahme ist kostenlos und völ-
lig unverbindlich! Melden Sie sich
noch heute an und erleben Sie die
Vorteile des neuen AudioNova V3.

Code für
Fachgeschäft

„Ich habe gemerkt, dass ich
Gesprächen nicht mehr richtig
folgen konnte. Das war sehr

unangenehm. Dank GEERS kann
ich Gespräche wieder voll und

ganz genießen. Ich empfehle jedem,
den Test zu machen und den
Unterschied selbst zu erleben!“

Jetzt
anmelden:
kostenlos und

unverbindlich unter
0800 724 000 261

oder auf
www.geers.de/

termin

Die Haarzellen im Innenohr bewegen sich
sehr schnell und fungieren als Verstärker und
Dämpfer. Sind die Haarzellen beschädigt, wird
Sprache nicht mehr ausreichend verstärkt und
störende Geräusche nicht mehr gedämpft.
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