
Große Trauer um Sally Perel
„ein einzigartiger Zeitzeuge“ – als „Hitlerjunge Salomon“ überlebte er den holocaust

Wolfsburg.DerHolocaust-Über-
lebende Sally Perel – bekannt als
„Hitlerjunge Salomon“ – ist tot.
Er starb imAlter von 97 Jahren in
seinem Haus in Israel. Interna-
tional bekannt wurde der gebür-
tige Peiner durch seine Autobio-
grafie „Ich war Hitlerjunge Salo-
mon“. Das Buch war 1990 auch
Grundlage für einen mehrfach
prämierten Film der Regisseurin
Agnieszka Holland. Volkswagen
trauert umeinen „wichtigenZeit-
zeugen“.

Perel wurde 1925 in Peine ge-
boren. Mit nur elf Jahren floh er
mit seiner Familie nach Polen
und später weiter nach Osten in
die von der Sowjetunion kontrol-
lierten Gebiete. Dort fiel er 1941
deutschen Truppen in die Hände
und nannte sich Josef „Jupp“ Per-
jell. Nach einem Jahr an der Ost-
frontwurde er auf eine Schule der
Hitlerjugend geschickt.

Im Sommer 1943 begann er im
VorwerkderdamaligenVolkswa-
genwerkGmbH in Braunschweig

eine Lehre zum Werkzeug-
macher. Die jugendlichen Lehr-
linge erhielten neben ihrer Aus-
bildung eine ideologische Schu-
lung, die sie zu überzeugten Na-
tionalsozialisten machen sollte.
Die Zeit der doppelten Identität
habe ihn „an die Grenze des
Selbsthasses“ gebracht, so Perel.
Bis zum Kriegsende fürchtete er
täglich seine Enttarnung.

Nach dem Zweiten Weltkrieg
wanderte Perel ins heutige Israel
aus. Wie viele andere Zeitzeugen
sprach er jahrelang nicht über
seine Geschichte. Er habe viel
Glück gehabt und „in der Haut
des Feindes“ überlebt. Perel be-
richtete auch, dass er bis ins hohe
Alter mit der Nazi-Ideologie zu
kämpfen gehabt habe. Deren Ge-
danken seien ihm als Jugendli-
cher „so tief ins Unterbewusst-
sein eingegraben“ worden. Erst
vier Jahrzehnte nach Kriegsende
verarbeitete er dann das Erlebte
in einer Biografie – oder wie er in
dem Buch selbst feststellte: „Um
mich davon zu befreien, musste
ich mir alles im wahrsten Sinne

des Wortes von der Seele schrei-
ben.“

Später reiste er regelmäßig
nachDeutschland, umStudenten
und Jugendliche von seinen Er-
fahrungen zu berichten. Auch in
Wolfsburg und Gifhorn hielt er
Lesungen, 2018 eröffnete er eine
Video-Installation im VW-Kon-
zernarchiv. In Braunschweig,
Gifhorn und Peinewurden Schu-
len nach ihm benannt. 1999 er-
hielt Perel für seine Bemühungen
um die deutsch-israelische Ver-
ständigungdasBundesverdienst-

kreuz. Seit 2020 war Perel Ehren-
bürger der Stadt Braunschweig.

Bundesarbeitsminister Huber-
tus Heil würdigte Perel als „Auf-
klärer und Mahner gegen das
Vergessen“. Er sei „ein großarti-
ger Mensch mit einer dramati-
schen Lebensgeschichte“ gewe-
sen, schrieb der SPD-Politiker
auf Twitter. Niedersachsens Mi-
nisterpräsident Stephan Weil
(SPD) kondolierte der Familie
mit den Worten: „Wir alle sind
ihm unendlich dankbar dafür,
dass er von dieser Zeit berichtet,

geschrieben und immer wieder
den Kontakt zu Kindern und Ju-
gendlichen gesucht hat“.

VW-PersonalvorstandGunnar
Kilian bezeichnete Perel „als
Menschen, der dieHand zur Ver-
söhnung ausstreckte.“ VW-Kon-
zernbetriebsratsvorsitzende Da-
niela Cavallo ergänzte, Perel sei
nicht nur wegen der Umstände
seines Überlebens ein „einzig-
artiger Zeitzeuge“ gewesen. Er
habe auch die Gabe besessen,
„mit Leichtigkeit eine Brücke zu
seinem Publikum zu schlagen –
insbesondere zu den jungen
Menschen, darunter oft unsere
Auszubildenden.“ Auch Wolfs-
burgs Landtagsabgeordnete Im-
macolata Glosemeyer betonte:
„Ich bin ihm unendlich dankbar
dafür, dass er von dieser Zeit be-
richtet, geschrieben und immer
wieder den Kontakt zu Kindern
und Jugendlichen gesucht hat. So
wurden die Erinnerung und
Mahnung wachgehalten. Er ist
und bleibt ein Vorbild für uns al-
le, wenn es um den Schutz von
Freiheit und Demokratie geht.“

VOn Christian Opel

„aufklärer und Mahner“: Holocaustüberlebender salomon „sally“
Perel starb mit 97 Jahren in Israel. Foto: Volkswagent

Medizin

schlaf, der unverzichtbar für die
nächtliche Erholung ist. Die Wis-
senschaft weist auf Natur-Arznei-
mittel wie die Passionsblume hin
(z.B. Lioran centra, rezeptfrei in
Apotheken). Lioran centra ist
hochdosiert und schenkt den er-
holsamen Schlaf in der Nacht.
Natürlich ohne die Schlafstruktur
zu beeinträchtigen. „Hochwertiger
Passionsblumen-Extrakt, wie er
in Lioran centra enthalten ist,
verbessert die gesamte Schlaf-
qualität und reduziert spürbar

Im Alter legen chemische
Schlafmittel die Muskelkon-
trolle lahm – die Gefahr nächt-
licher Stürze steigt. Auch
treten gerade bei Senioren
Konzentrations-Störungen
bis hin zu Verwirrtheits-
Zuständen auf. Hier lesen Sie,
was Senioren wirklich hilft,
um erholsam zu schlafen
Experten haben festgestellt, dass
chemische Schlafmittel zudem
die gesamte Struktur des Schlafes
zerstören. Und damit den Tief-

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Förderung des Schlafes
ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Wir sind für
Sie da:
Tel.07221-9540200,
Montag bis Freitag
von 9–12 Uhr

● Fördert das Ein-
und Durchschlafen

● Ohne Gewöhnung 1 L
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9,90€
20 ml (AVP)
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Gaste
o®

Gasteo® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Be-
nediktenkraut,Wermutkraut, Kamillenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei
leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Be-
schwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-%
Alkohol. (Stand:11/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
IhrenArzt oder Apotheker. CesraArzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Gasteo®
Die Magen-Tropfen

Das hilft,
daswirkt,

das spürtman

schlaf, der unverzichtbar für die 
nächtliche Erholung ist. Die Wis-

Im Alter legen chemische 
Schlafmittel die Muskelkon-

Schlaflose Nächte?
Ständiges Aufwachen?

Schlafstörungen
& Senioren

Je älter wir sind,
umso stärker raten

Experten von
chemischen

Schlafmitteln ab

das nächtliche Aufwachen,“
bestätigt eine aktuelle Studie1.

Starke Wirkung –
sanft zum Körper
Damit wir gut schlafen können
gibtdiePassionsblumedemKörper
über den Botenstoff GABA das
starke Signal: Aktivität runterfah-
ren. Er knipst buchstäblich das
Licht aus. Man wird wohlig müde,
schläft gut ein, spürbar besser
durch und hat einen erholsamen
Schlaf. „Ich bin sehr zufrieden mit
Lioran centra. Werde nachts nur
einmal wach, kann aber zügig
wieder einschlafen und bin
morgens ausgeruht“, stellt eine
Verwenderin fest.2

Endlich gut schlafen
Lioran centra hat keine Nebenwir-
kungen und Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln. Gut
verträglich wird es für die Lang-
zeitanwendung empfohlen. Die
abendliche Einnahme von
2 Lioran-Dragees eine Stunde vor
dem Schlafengehen hat sich
bewährt. Darüber hinaus stärkt
die Passionsblume das Nerven-
kostüm und lässt uns ruhig und
gelassen durch den nächsten Tag
gehen. Lioran centra ist als
Arzneimittel nur in Apotheken
erhältlich.

Hilfe aus der
Apotheke
„Mir wurde

Gasteo in der Apotheke

empfohlen, nachdem
ich

wegen meinem Bläh-

bauch um Rat gefragt

habe. Seitdem habe ich

es immer zuhause,

Gasteo wirkt einfach

hervorragend,“
erzählt

eine Apotheken-K
undin.1

Jede dritte Frau fühlt sich
nach jeder Mahlzeit dicker
als sie ist. Die Körpermitte
spannt und drückt. Erste
Hilfe leisten Gasteo Magen-
tropfen mit therapeutischen
Bitterstoffen und beruhi-
gendem Gänsefingerkraut
Dass sich die eben flache Mitte
plötzlich ballonartig aufbläht,
erleben viele Frauen verstärkt ab
den Wechseljahren. Die Ursache:
Der sinkende Östrogen-Spiegel

macht das Magen-Darm-System
träge. Die Nahrung bleibt länger
im Verdauungstrakt und gärt,
bevor sie ausgeschieden wird.
Dieser Gärprozess erzeugt den
unangenehmen Blähbauch.
Schon beim ersten Kontakt mit
der Zunge aktivieren therapeu-
tische Bitterstoffe die Verdau-
ungssäfte. Die Fettverdauung
kommt in Schwung. Die gesunde
Eigenbewegung von Magen und
Darm wird angeregt. Belastende

Gase werden diskret abtrans-
portiert, neue vermieden. Ade
Blähbauch! Das krampflösende
Gänsefingerkraut beruhigt
derweil den gesamten Magen-
Darm-Bereich. Das Wohlgefühl
kehrt zurück. Gasteo wird am
besten direkt nach dem Essen
eingenommen.
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