
Wolfsburgs „Singender Polizist“ wird digital
tim grothe bringt die Kinderlieder seines Vaters Hans auf streaming-Plattformen

Wolfsburg. Der Name Hans-
Albrecht Grothe dürfte vielen
Wolfsburgern ein Begriff sein:
Als „Singender Polizist“ wurde
er mit seinen „Polifriends“
deutschlandweit bekannt. In
zahlreichen Studioproduktio-
nen und mit seinem Musical
„Wandella Phutyla“ verband er
Hobby und Beruf zu einer be-
sonderen Art der Verkehrserzie-
hung. Sein SohnTimGrothewill
die Lieder seines Vaters erhalten
und hat deswegen ein Best-of-
Album zusammengestellt.
„Immer wieder wurden wir

nach alten Kassetten und den
Liedern gefragt“, erklärte Tim
Grothe. Und immerwieder habe
er den Menschen bedauernd er-
klären müssen, dass er leider
nichts habe. „Das ist so schade,
denn es sind einmalige Lieder
mit viel Potenzial.“ Also hatte
sich Tim Grothe überlegt, wie
man diese Schätze aus der Ver-
gangenheit in die Gegenwart
bringen könnte.
„Leider gab es rechtliche Hür-

den. Die Rechte an einigen Lie-
dern liegen immer noch beim

Verlag, da konnten wir leider
nichts machen“, so Tim Grothe.
Aber der Verlag hält nicht die
Rechte an allen Alben, und so
habe er sich umgehört, herum-
gefragt und schließlich fünf Al-
ben zusammenbekommen:
„Das sind glücklicherweise auch
die mit den meisten seiner Klas-
siker“, so Tim Grothe erfreut.
Diese habe er digitalisiert und
unter „Hans und seine Polif-
rieds“ auf Streaming-Plattfor-
men wie Spotify oder Youtube
verfügbar gemacht.
„So können Eltern und Kin-

der immer und überall darauf
zugreifen“, so Tim Grothe zu-
frieden. Auch sein Vater Hans
habe sich sehr darüber gefreut,
dass seine Lieder nicht in Ver-
gessenheit geraten. Hans Grothe
ist 78 Jahre alt und singt schon
seit Jahren nicht mehr mit Kin-
dern, sondern mit Senioren –
und hat daher viele der Lieder
selbst lange nicht mehr gehört.
„Teilweise seit 30 Jahren“, so Tim
Grothe.
Verkehrssicherheit und Ver-

kehrserziehung sinddie Schwer-
punktthemen, die Hans Grothe
mit eingängigen Melodien ver-

Polizeiarbeit war natürlich auch
immer Thema bei uns zu Hause.
Sie war selbstverständlich und
selbstredendhatte ich immer ein
gutes Bild davon“, erklärt Tim
Grothe. „Das hat meine Berufs-
wahl auf jeden Fall beeinflusst.“
Und auch die Musik hatte im

Elternhaus immer eine große
Rolle gespielt. Das ging an Tim
Grothe auch nicht spurlos vorü-
ber. „Egal ob Gitarre, Klavier,
Akkordeon – musiziert wurde
immer. Und klar, bei uns wurde
auch viel gesungen.“ SowarTim
Grothe selbst auch Mitglied der
„Polifriends“ –unddaher sowie-
somit demLiedgut seinesVaters
sehr gut vertraut. „Irgendwann
als Teenager kam ich dann aber
in eine Phase, in dermir das eher
etwas peinlich war – da hatte ich
dann aufgehört“, berichtet der
Wolfsburger. „Heute sehe ich
das natürlich wieder anders.“
Seine Liebe zur Musik ist aber

geblieben: Tim Grothe spielt in
der Wolfsburger Irish-Folk-
Band „Clonmac Noise“ Akkor-
deon. Zusammen mit seinen
Bandmitgliedern stand er schon
auf zahlreichen Bühnen in
Wolfsburg und Umgebung.

tont hat: „Das Hin und Her im
Straßenverkehr“, „Bei Rot, da
bleibe steh’n!“ oder „Mein Kin-
dersitz“ sind Beispiele für die
verschiedenen Aspekte, die der
„Singende Polizist“ seinem he-
ranwachsendenPublikumnäher
bringen will.
Jedoch hatte sichHansGrothe

nie ausschließlich auf verkehrs-
erzieherische Botschaften be-
schränkt. Stücke wie „Wir sind

die Umweltpolizei“, „Wenn
Menschen Tiere quälen“ und
„Ich putze meine Zähne gründ-
lich“ zeigen, dass auch Umwelt-
schutz, Tierschutz und weitere
soziale Themen Grothe musika-
lisch inspiriert hatten.
Von seinemVaterHanswurde

Tim Grothe in gleich mehreren
Bereichen geprägt: So hat auch
Tim Grothe eine Laufbahn bei
der Polizei eingeschlagen. „Die

Der „singende Polizist“ hans Grote mit seinem sohn tim, der aus
vielen Klassikern ein Best-of-album zusammengestellt hat.
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(Cannabidiol) begeistert
Wissenschaftler und Ver-
braucher gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert
Auch Experten der

Qualitätsmarke Rubaxx haben sich
intensiv mit Cannabis beschäftigt. So
ist es ihnen gelungen, eine spezielle
Cannabispflanze der Sorte sativa L.
mit hohemCBD-Gehalt zu finden. Aus
ihr wird mittels eines komplexen CO2-
Verfahrens reines CBD isoliert und auf-
wendig im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~600mg CBD ent-
hält das Gel zudemMenthol undMinz-
öl zur Pflege beanspruchter Muskeln
und für einen kühlenden Effekt.

Geprüfte Qualität von der Pflanze
bis zum Produkt
Die Herstellung des Gels findet un-

ter höchsten deutschen Qualitäts- und
Sicherheitsstandards statt. Das Gel

Von der Apotheken-Qualitätsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis Gel als
Kosmetikum mit ~600mg CBD frei
verkäuflich in der Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Heute gilt Cannabis als zukunftswei-
sendePflanze, die in dermodernenFor-
schung in verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Insbesondere der
nicht berauschende Inhaltsstoff CBD

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

„Nachdem ich schon mehrere Produkte
versucht habe, habe ich bei diesem Gel eine
relativ rasche Erleichterung gespürt. Das Gel
ist angenehm kühlend, zieht rasch ein und
besitzt eine angenehme und nicht fettende

Konsistenz.“ (Andrea B.)

wurde für die tägliche Anwendung ent-
wickelt und ist dermatologisch getestet.
Verbraucher können das CBD Gel je
nach Bedarf mehrmals täglich auf die
Haut auftragen. Es wird ganz einfach
auf die betroffene
Stelle einmassiert.
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